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Découverte des études et des carrières en soins infirmiers
Session de formation 
L’ICP, en partenariat avec l’Institut de Formation en Soins Infirmiers du Groupe Hospitalier Paris Saint-Joseph 
(IFSI Paris Saint-Joseph), offre l’opportunité aux élèves de Terminale des filières générales et aux étudiants en 
réorientation, de découvrir les métiers en soins infirmiers et d’approfondir leur projet d’études supérieures.

Objectifs
Cette session de formation offre l’opportunité 
aux lycéens et aux étudiants en réorientation de 
mieux connaître les métiers de soins infirmiers 
et les évolutions de carrière qui y sont associées 
ainsi que d’en identifier les attendus.

>  Rencontrer des professionnels de santé et des 
élèves-infirmiers. Il s’agit de se familiariser 
avec l’univers hospitalier et la diversité des 
environnements où s’exerce la profession.

>  Parcourir l’histoire du métier d’infirmier et de 
la santé à travers des cours spécifiques. Ces 
enseignements permettent de comprendre 
les enjeux et les perspectives de la profession 
dans la société actuelle.

>  Se sensibiliser à la relation soignant/patient 
qui requiert bienveillance et juste distance.

Spécificités
La session favorise la réflexion sur le sens à 
donner à ses études ainsi qu’aux questions 
éthiques qui sont propres à la filière santé 
(IFSI).

Animée par des formateurs de l’IFSI du 
Groupe Hospitalier Paris Saint-Joseph, des 
professionnels de santé et des enseignants-
chercheurs de l’ICP, la session alterne 
entre des séances pratiques et des cours 
théoriques.

Cette alternance pédagogique permet aux 
élèves de :
>  Construire un projet d’études basé sur une 

meilleure connaissance du métier et de son 
environnement.

>  Concevoir une trajectoire professionnelle qui 
fait sens et qui correspond à un projet de vie.
qui correspond à leur projet de vie.

Et après ?
À l’issue de la session, les participants doivent 
pouvoir confirmer leur choix d’orientation vers le 
métier d’infirmier et être capables de présenter 
un projet de formation motivé et pertinent sur 
Parcoursup avec :

>  Une représentation concrète du métier et de 
son environnement

>  Une compréhension claire des attendus et des 
prérequis

>  La mise en relief de leurs atouts pour réussir 
les études.

Grâce aux rencontres avec les étudiants et 
les professionnels, une journée complète 
passée à l’IFSI Paris Saint-Joseph, ils auront 
une meilleure connaissance des débouchés 
professionnels.

Débouchés professionnels
Secteurs d’activité ou type d’emploi
À l’issue de la session, les étudiants qui 
intégreront un IFSI* en sortiront avec le diplôme 
d’État et pourront exercer dans différents types 
de structures  

• Hôpital 
• Cabinet libéral 
• Établissements scolaires
• Entreprises
• Maisons de retraites, centres de rééducation 
etc...

Grâce aux témoignages des professionnels 
et aux cours des enseignants-chercheurs, les 
participants font un choix éclairé vers un métier 
porteur de sens, et ouvert sur différentes 
trajectoires professionnelles. »

Claudine Travier, directrice Pôle Prépas, 
Accessibilité académique et sociale.

           À propos de l’Institut Catholique de Paris

L’ICP, constitué en Association Loi 1901 reconnue 
d’utilité publique, est un établissement 
d’enseignement supérieur privé à but non lucratif, 
qui a obtenu du Ministère de l’Enseignement 
supérieur, de la Recherche et de l’Innovation la 
qualification d’Établissement d’Enseignement 
Supérieur Privé d’Intérêt Général (EESPIG).

Fondé en 1875, héritier des Collèges d’Humanités 
du Moyen Âge, l’Institut Catholique de Paris 
regroupe 6 facultés, 6 instituts spécialisés et une 
unité de recherche, « Religion, Culture et Société », 
reconnue par le Ministère de l’Enseignement 
supérieur, de la Recherche et de l’Innovation depuis 
2014.

Contribuer aux fondements d’une réflexion sur les 
grands enjeux contemporains constitue l’un des 
axes prioritaires que l’ICP s’est donné dans son 
plan stratégique Universitas. Le développement 
d’une filière dédiée aux questions de santé, 
s’inscrit ainsi pleinement dans cette perspective. 
Un séminaire  de recherche, des diplômes 
universitaires (DU) et des sessions de formation 
composent l’offre académique proposée.

Informations pratiques

 Conditions d’admission
Public concerné :  
Élèves de Terminale (filière générale), 
étudiants en 1ere année d’études 
supérieures souhaitant se réorienter 
prioritairement vers les études en 
Institut de Soins Infirmiers. Elle peut 
être adaptée à des étudiants qui 
souhaitent consolider leur projet avant 
de s’engager dans des études de santé.
> Candidature sur le site www.icp.fr

 Tarif
250€ par élève.

 Calendrier
La session DECSI d’une durée de 3 ou 
4 jours se déroulera entre le 23 février 
et le 6 mars 2026.
Le calendrier précis sera disponible à 
compter du 1er octobre 2025.

 Lieu
ICP campus de Paris
74 rue de Vaugirard
75006 Paris

IFSI Paris Saint-Joseph
96 rue Didot
75014 Paris

 Contact
Claudine Travier
Directrice Pôle Prépas
Accessibilité académique et sociale
prepas@icp.fr - 01 44 39 52 88

Partenaire

*Institut de Formations en Soins Infirmiers


