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90 % 
de nos diplômés 
accèdent à un 
emploi 
en moins de 6 
mois.

Devenez acteur 
des transitions 
avec l’ESQESE Paris

Les métiers de la Qualité, de la 
Sécurité et de l’Environnement 
(QSE), aujourd’hui au cœur des 
stratégies des organisations, 
offrent aux étudiants 
l’opportunité d’exercer une 
profession utile, porteuse 
de sens et tournée vers la 
performance durable.
Face aux transformations 
profondes des entreprises 
– mondialisation, transition 
écologique, exigences 
réglementaires et attentes 
sociétales – les organisations 
ont besoin de profils capables 
d’anticiper les risques, 
d’accompagner le changement 
et de piloter des démarches 

les entreprises, plus de 90 % 
de nos diplômés accèdent à un 
emploi en moins de six mois. 
Rejoindre notre école, c’est 
faire le choix d’une formation 
exigeante et humaine, et 
s’inscrire dans une trajectoire 
professionnelle porteuse d’avenir, 
au service d’une performance 
durable et responsable.»

Claire de Mazières
Directrice de l’ESQESE Paris  

« En tant que directrice de 
l’ESQESE Paris au sein de 
l’ICP, je porte avec conviction 
un projet pédagogique 
ancré dans la réalité du 
monde de l’entreprise. 
Notre mission est de 
former des professionnels 
compétents, engagés et 
responsables, capables de 
répondre aux grands enjeux 
économiques, humains et 
environnementaux. 

structurées. Les métiers du 
QSE répondent directement à 
ces besoins en garantissant 
la fiabilité des produits et 
services, la protection des 
salariés et la préservation 
de l’environnement. Notre 
formation, conçue avec les 
acteurs du terrain, s’adapte 
en permanence aux évolutions 
du marché et prépare les 
étudiants à des situations 
professionnelles concrètes.

L’insertion professionnelle est 
au centre de notre engagement 
auprès de nos étudiants. 
Grâce à une pédagogie 
professionnalisante, un 
accompagnement individualisé 
et de solides partenariats avec 



Avec les 
métiers du 
QSE, 
créez 
de la valeur 
en entreprise

Les métiers du QSE jouent aujourd’hui un 
rôle incontournable et stratégique dans la 
pérennité de l’activité des entreprises.

Dans une dynamique de performance, les 
experts QSE permettent d’améliorer la qualité 
des produits et services proposés pour répondre 
aux attentes des clients, de prévenir les accidents 
du travail et les maladies professionnelles et 
de réduire l’impact environnemental de leurs 
activités.
Les animateurs QSE sont en charge de 
l’évaluation et de la maîtrise des risques. Ils 
proposent des actions concrètes telles que la 
prévention des risques chimiques, la réduction 
de la consommation énergétique, la performance 
au sein d’une entreprise, ou encore le maintien 
d’un environnement propre et conforme aux 
normes, qu’il s’agisse d’un site industriel ou 
d’une structure de services dans le tertiaire ou 
la logistique.

Les 3 piliers de la démarche QSE
 

 

↘ Mesure 
Évaluer les résultats, quantifier les non-
conformités, identifier les marges de progrès avec 
des outils adaptés et des indicateurs de pilotage 
pertinents.

↘ Norme 
Savoir appliquer les référentiels clés (ISO 9001, ISO 
14001, ISO 45001, MASE…).

↘ Relation 
Mobiliser, convaincre et impliquer tous les acteurs 
en interne (salariés, direction, services supports, 
maintenance, achats,…) comme en externe 
(fournisseurs, clients, prestataires,organismes de 
contrôle…)  : voici le véritable enjeu et le challenge 
des animateurs QSE !

 Dans ces métiers, l’esprit d’analyse, la volonté de 
communiquer et la polyvalence sont de véritables 
atouts, qui permettent une mise en œuvre 
opérationnelle des objectifs établis, et le respect 
des normes en vigueur.

La mesure 

La norme La relation 
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« L’alternance est un 
véritable atout pour les 
étudiants : elle leur offre 
l’expérience du terrain, 
renforce leurs compétences 
et leur donne une longueur 
d’avance dès le début de 
leur carrière. En tant que 
maître d’apprentissage, j’ai la 
chance de les accompagner 
dans ce parcours. Ce qui me 
motive le plus, c’est de voir les 
étudiants évoluer. L’alternance 
leur permet de se confronter 
au monde professionnel et 
de repartir avec une réelle 
expérience qu’ils pourront 
valoriser tout au long de leur 
carrière. »

Lola Duminy,  
Responsable Environnement, 
Groupe Louange (BTP), maître 
d’apprentissage et diplômée du 
master Manager QSE (2021).

Une licence ouverte 
aux étudiants et aux 
salariés en reconversion 
professionnelle

↘ Parcours étudiant en 
alternance 
Cette formation est ouverte 
aux titulaires d’un Bac +2 (BTS, 
DUT, BUT, L2, prépas validées 
avec 120 ECTS). Le rythme 
alterne 2 semaines en cours  
et 3 semaines en entreprise. 

Les missions sont concrètes, 
validées par l’école, en 
cohérence avec le référentiel  
de compétences, et encadrées  
par un tuteur universitaire dédié  
et le maître d’apprentissage  
de la structure d’accueil. 

Vous bénéficiez d’un réseau 
d’acteurs professionnels 
impliqués tout au long  
de votre  formation.

↘ Parcours professionnel  
en formation continue 
Salariés ou demandeurs 
d’emploi, vous pouvez  
rejoindre la formation pour 
vous reconvertir ou monter  
en compétences. Un stage  
en entreprise permet  
d’ancrer les acquis dans 
la pratique. L’équipe vous 
accompagne dans vos 
démarches (CPF, Transition 
Pro, OPCO...). 

Une formation pratique et 
professionnalisante pour 
acquérir les compétences 
clés du métier d’animateur 
QSE.

↘ Compétences acquises

↘ Et après la licence ?
Les diplômés peuvent continuer 
en Master Manager QSE à l’IAE 
Paris 1 Panthéon-Sorbonne, 
en partenariat avec l’ESQESE 
Paris. 

Esprit d’analyse 
et de synthèse

Capacité 
d’observation

Curiosité et 
ouverture d’esprit 

Leadership et 
gestion d’équipe

Sens des 
responsabilités

Rigueur 
et organisation



« L’alternance est un 
véritable atout pour les 
étudiants : elle leur offre 
l’expérience du terrain, 
renforce leurs compétences 
et leur donne une longueur 
d’avance dès le début de 
leur carrière. En tant que 
maître d’apprentissage, j’ai la 
chance de les accompagner 
dans ce parcours. Ce qui me 
motive le plus, c’est de voir les 
étudiants évoluer. L’alternance 
leur permet de se confronter 
au monde professionnel et 
de repartir avec une réelle 
expérience qu’ils pourront 
valoriser tout au long de leur 
carrière. »

Lola Duminy,  
Responsable Environnement, 
Groupe Louange (BTP), maître 
d’apprentissage et diplômée du 
master Manager QSE (2021).

Construction 
et BTP

Secteur 
public

Service aux 
entreprises

 
Industrie 

Santé 

Transport et 
logisitique

Une insertion 
rapide et des 
débouchés 
concrets

 
Une grande 

diversité 
de secteurs

« Aujourd’hui, je constate sur le 
terrain que nous avons davantage 
besoin  de chargés et animateurs 
QHSE  de niveau L3 que de profils 
purement managériaux, et cette 
formation répond pleinement à cette 
réalité.

J’ai personnellement accueilli une 
alternante issue de la Licence 3 
Professionnelle QHSSE de l’ICP/
ESQESE pour un projet de mise en 

place du tri des déchets.  
J’ai pu constater que les 
enseignements dispensés dans 
la licence sont clairement en lien 
avec les pratiques et contraintes de 
l’entreprise, car cette étudiante s’est 
révélée rapidement opérationnelle.

Plus récemment, une promotion 
de L3 est intervenue dans mon 
entreprise pour réaliser des audits 
ISO 9001, 14001 et 45001. Les 

managers ont particulièrement 
apprécié la pertinence des 
observations formulées 
et la richesse du regard extérieur 
apportés par les étudiants. »

Anne Subira, 
Responsable 
Environnement 
et Référente Déchets, 
CEVA Logistics

Débouchés professionnels 

Chargé de mission QSE

Animateur QSE

Qualiticien

Préventeur HSE

Auditeur interne...

 
 

Des débouchés 
variés

Secteurs d’activités 
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↘ Pédagogie 
participative

LES + DE LA FORMATION
• En alternance 
• Double diplôme : 
licence professionnelle en 
convention avec l’URCA 
(Université de Reims 
Champagne-Ardenne) et 
DU Animateur QSE délivré 
par l’ICP.
• Séminaire d’audit 
interne : séjour immersif 
de 5 jours avec réalisation 
pratique d’un audit dans 
une entreprise partenaire 
et obtention du Certificat 
Auditeur interne QSE 
(ICP).
• Collaboration avec des 
experts et des institutions 
de référence (AFNOR, 
MASE, Association France 
Qualité Performance, 
France Processus, 
Qualinove, Préventeo) 
• Enseignement de 
l’anglais professionnel 
avec un accès à la 
plateforme 7Speaking, qui 
offre un parcours adapté 
aux enjeux du QSE.

Simulations, jeux de rôle, 
études de cas réels et 
fictifs : nos méthodes 
d’apprentissage favorisent 
la réflexion active et la 
recherche de solutions 
adaptées aux contextes 
organisationnels,

Son approche 
pédagogique innovante 
vise à renforcer les 
compétences humaines 
et collaboratives (soft 
skills), afin de répondre 
efficacement aux enjeux 
actuels de la société.

La licence offre une 
immersion réelle au cœur 
du monde professionnel, 
rendue possible par des 
partenariats étroits avec 
les acteurs institutionnels 
du secteur et par une 
pédagogie fondée sur 
l’alternance.

L’équipe enseignante est 
constituée de deux tiers 
de professionnels experts 
dans leur domaine, 
permettant une mise en 
perspective directe entre 
les apports théoriques 
et les pratiques de 
l’entreprise.

 

L’équipe pédagogique 
est engagée et assure 
un accompagnement 
personnalisé dans la 
recherche d’alternance, 
le suivi tout au long 
de la formation et 
l’encadrement de la  
mission professionnelle 
en entreprise.

L’ESQESE Paris s’engage 
sur des événements 
majeurs tels que les 
salons professionnels 
Préventica, contribuant 
activement à renforcer 
l’employabilité des 
apprenants.

Une présence
affirmée dans de
nombreux secteurs
d’activité porteurs,
tels que l’industrie,
l’environnement, le
tertiaire, la santé, le BTP,
la logistique et le
transport, appuyée par
la force du réseau des
Alumnus.

↘ Accompagnement 
individuel

Licence professionnelle Qualité, Hygiène, Sécurité, 
Santé et Environnement (QHSSE)

la Licence professionnelle QHSSE de l’ESQESE Paris a été conçue avec des partenaires 
académiques et des acteurs institutionnels de référence du secteur. Les étudiants bénéficient d’un 
enseignement exigeant, connecté aux réalités du terrain, et d’un accompagnement personnalisé 
favorisant leur réussite et leur insertion professionnelle.

↘ Excellence 
opérationnelle

PRE-REQUIS : 
être titulaire d’un 
diplôme BAC+2 ou 
équivalent.

RYTHME : 
• Durée : 12 mois à 
partir de septembre
• Volume horaire : 500h

« A l’ESQESE Paris, 
j’ai acquis les 
fondamentaux des 
métiers du QSE ; 
aujourd’hui je m’inspire 
encore des expériences 
partagées par les 
intervenants experts.
Cette alternance a 
boosté mon insertion 
professionnelle : une 
fois diplômée, mon 
entreprise d’accueil m’a 
proposée le poste de 
Responsable QSE. »

Lucy Baleiro, 
Responsable Qualité 
Sécurité Environnement 
à Actemium Poissy

↘ Fort ancrage 
professionnel

ILS NOUS FONT 
CONFIANCE
Sanofi, EDF, ministère 
des Armées, Croix-
Rouge française, Orange, 
Canal+, Louis Vuitton, 
SNCF, Cartier, Disneyland 
Paris, L’Oréal, Thales, 
Ville de Paris, Dassault 
aviation, Safran, Hôpital 
Fondation Adolphe de 
Rothschild...



 
MODALITES  
D’EVALUATION

• Contrôle continu 
• Examens écrits 
•Travaux de groupe
• Présentations orales
• Rapport de mission + 
soutenance

 
ADMISSION
Candidature :  
• Sur le site icp.fr
• Sélection sur dossier 
et entretien individuel
• Signature d’un 
contrat d’alternance 
(apprentissage 
ou contrat de 
professionnalisation) 
avant la rentrée.

 
CONTACTS
Courriel : 
esqeseparis@icp.fr 
Tel : 01 44 39 52 95

 
FRAIS DE SCOLARITÉ
8 900 € pris en 
charge par l’OPCO 
en alternance, ou 
sur devis pour les 
projets de formation 
continue (reconversion, 
transition 
professionnelle, etc.).

1
Management de la Qualité - 6 crédits

Système de management de la qualité ISO 9001

Audit interne (Méthodologie, Préparation, Réalisation)

Normalisation et les certifications

Sécurité alimentaire et gestion de crise

Système de management intégré

Mesure de la satisfaction client

Fondamentaux des statistiques

Métrologie et MSP

↘ Module 1

4
Gestion d’entreprise et projet - 6 crédits

Introduction au Droit et au Droit du Travail 

Gestion des ressources humaines

Gestion de projet

Introduction au LEAN - Gestion de production

Introduction à la comptabilité

Introduction au management d'équipes

Conduite et gestion du changement

Introduction à l'entrepreneuriat par la méthode MIME (Méthode 
d'Initiation au Métier d'Entrepreneur)

↘ Module 4

5
Communication et développement personnel  
6 crédits

Communication (Grands principes, verbal et non verbal, 
animation des groupes, ...)

Ingénierie pédagogique

Ethique professionnelle (Introduction)

Anglais (Communication orale et écrite)

Gestion des conflits et médiation

Bureautique (Diaporama, Traitement de texte, Excel)

↘ Module 5

3
Management de l’Environnement, de l’efficacité 
énergétique et RSE - 6 crédits

Droit de l'environnement

Gestion des déchets

↘ Module 3

2
Management de la Sécurité Santé au Travail - 6 crédits

Prévention et maîtrise des risques SST

Principes généraux de prévention 

Evaluation des risques professionnels 

Risques liés à la co-activité

Risques électriques

Réglementation du transport de matières dangereuses

Risques chimiques et règlement CLP

Conformité machines et vérifications périodiques

Prévention incendie

Risques biologiques et légionellose

Démarches de prévention des RPS & Santé au travail 
/ QVCT

Référentiels SST : ISO 45001 et MASE

Sûreté

Sécurité des systèmes d’information - Normes ISO 
27000

↘ Module 2

6
Accompagnement et Mission professionnelle  
10 crédits

Projet tutoré 

Projet professionnel et outils de recherche d'emploi 

Mission Professionnelle en entreprise / Retour 
alternance 

↘ Module 6

Management de l'environnement : ISO 14 001

Développement durable et Responsabilité Sociétale des 
Entreprises, ISO 26000

Empreinte Carbone et Analyse du Cycle de Vie Eco-conception



L’ESQESE, l’école qui prépare aux métiers du QSE

Créée à Lyon en 1994, l’ESQESE forme des professionnels 
engagés dans les transitions environnementales, 
sociales et économiques. L’école s’appuie sur une 
pédagogie concrète, en lien étroit avec les entreprises, 
visant à améliorer à la fois les conditions de travail et la 
performance des organisations. Grâce à ses formations en 
alternance, les étudiants se confrontent directement aux 
réalités du terrain. 

L’ESQESE Paris a été créée en 2017 au sein de l’Institut 
Catholique de Paris. Attachée à la réussite et à 
l’épanouissement de ses apprenants, l’ESQESE Paris place 
l’accompagnement au centre de son projet pédagogique, 
fondé sur des valeurs d’intégrité, de bienveillance et de 
solidarité.

ICP campus de Paris 
21, rue d’Assas, 75070 Paris
ICP campus de Rouen
41, route de Neufchâtel, 76000 Rouen
 
www.icp.fr 
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