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Objectifs
La formation permet aux professionnels
•	D’acquérir une meilleure compréhension des phénomènes 

des violences sexuelles, d’emprise, d’abus d’autorité, de 
conscience

•	Contribuer à élaborer des politiques institutionnelles de 
prévention et de bientraitance 

Publics concernés
•	Cadres, professionnels et bénévoles des secteurs éducatif, 

pastoral et associatif  engagés dans l’accompagnement de 
personnes

•	Responsables et acteurs de dispositifs d’écoute et 
d’accompagnement des personnes victimes

•	Professionnels de la protection de l’enfance, de la 
prévention des violences et de la bientraitance

•	Directeurs diocésains, chefs d’établissement et acteurs de 
l’Enseignement catholique 

•	Toute personne souhaitant développer des compétences 
pour agir face aux violences sexuelles et aux maltraitances

Compétences visées
•	Diagnostiquer des situations à risque 
•	Accompagner des personnes vers des processus de 

reconstruction
•	Développer un discernement sur des réalités d’emprise
•	Repérer et utiliser les cadres juridiques nécessaires à l’aide 

aux personnes et à la prévention des abus
•	Contribuer à penser et mettre en place des dispositifs de 

prévention dans une institution scolaire, un diocèse, une 
congrégation religieuse, une association

Pédagogie
•	Pédagogie interdisciplinaire, interventions à plusieurs-voix  : 

Psychologie et spiritualité, Droit civil et droit canonique, 
Théologie morale et sociologie, Prévention éducation

•	Séminaires
•	Ateliers
•	Études de cas, analyse de pratiques

DU Abus et bientraitance. Accompagner, prévenir, agir 

Dans le sillage de la CIASE (Commission indépendante sur les abus sexuels dans l'Église catholique en France) et 
suite aux nombreuses révélations des violences commises dans la sphère éducative, ce DU "Abus et bientraitance" 
forme les acteurs engagés à aiguiser une sensibilité mais aussi et surtout à développer des compétences qui 
permettent une analyse systémique susceptible d'aider à apporter une réponse institutionnelle appropriée.

Il est fondé pour permettre aux personnes formées d’intervenir au niveau de la prévention des risques, de 
l'accueil, de l'accompagnement des personnes victimes, du suivi des procédures, de l'entrée dans les processus de 
reconnaissance et de réparation.

Les + de la formation

•	Diversité de l’équipe enseignante et 
du public visé, qui en apportant leurs 
questions et perspectives propres, 
permet d’entrer de manière concrète 
dans la complexité du sujet 

•	Des conférences débats avec des 
experts de leur domaine (juridique, 
social, psychologique, biblique, 
historique, politique)

•	Accueil, échanges et accompagnement 
pédagogique personnalisé par la 
direction du programme

•	Temps d’échanges avec partage des 
pratiques

•	Possibilité de bourses pour prise 
en charge d’une partie des frais de 
déplacement et d’hébergement

•	Possibilité de participer au Réseau des 
Alumni du Diplôme universitaire Abus et 
bientraitance  

> Rythme des cours                     

8 sessions de 2 jours    
Lundi 10h-16h                
Conférence publique 
17h-19h 
Mardi 9h-17h

> Lieux

Les cours se tiendront 
à Paris et à Fribourg, 
majoritairement en 
simultané entre les deux 
sites, à l’exception de 
la première session en 
octobre, qui aura lieu 
uniquement à Paris, et 
de celle d’avril prévue à 
Fribourg

> Volume horaire 

112 heures

> Calendrier 

La formation débute 
en octobre 2026 et se 
termine en mai 2027

> Pré-requis 

Baccalauréat ou diplôme 
équivalent. Avoir une 
expérience dans le 
domaine de l’écoute des 
personnes et ou avoir 
accompli des missions de 
prévention
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Accessible en
•	Formation initiale
• Formation continue

Frais annexes : 
Contribution Vie Etudiante et de Campus (CVEC) à régler 
sur le site : cvec.etudiant.gouv.fr (100€).

Un financement par les opérateurs de compétences 
(OPCO) peut être envisagé (dans ce cas, exhonération 
de la CVEC). Nous consulter.

Les frais d’inscription ne doivent pas être un frein à 
l’inscription. L’ICP s’engage pour l’accessibilité sociale 
en proposant des tarifs adaptés à la situation de 
chacun. Les personnes inscrites en cursus peuvent 
bénéficier de bourses financées par l’ICP.

Vous pouvez soutenir les formations de l’ICP. 
Les dons reçus permettent de proposer des bourses aux 
étudiants rencontrant des difficultés financières. Chacun 
est invité à être acteur et / ou relais dans ce sens. Tout don 
à l’Institut Catholique de Paris donne droit à une déduction 
fiscale. 
-> don.icp-developpement.fr.

Programme 2026-2027

Chacune des huit sessions présente un programme articulé de la façon suivante :

2026: 5, 6 octobre (à Paris) / 2, 3 novembre / 14, 15 décembre 

2027:  4, 5 janvier / 1er, 2 février / 1er, 2 mars  / 5, 6 avril (à Fribourg) / 3, 4 mai 

Équipe de direction 

Philippe Hugo 

Directeur du 
CCRFE

Fabienne      
Serina-Karsky 

Professeur et Vice 
doyenne de la 
Faculté d’Éducation 
et de Formation 
- ICP

LUNDI 

- 10h | Atelier
Avec la participation de Céline Ruffieux (CCRFE)
Katherine Shirk Lucas (ICP), Eric Quedreux (ICP), Myriam Kettani (ICP) et 
Léa Renouf (ICP)

- 14h | Cours interdisciplinaire - Droit pénal et Droit canonique
P. Emmanuel Petit (Recteur de l’ICP) et Maître Arnauld Mailhos 
Astrid Kaptijn et Maître Joëlle de Rham-Rudloff (CCRFE)

- 17h | Conférence publique et débats avec un·e invité·e

 Admission 
Pour candidater, suivre la procédure 
accessible en ligne : https://urlz.fr/prVm
Un entretien avec la direction validera l’inscription.

 Validation 

Contrôle continu 
Évaluation en fin d’année : le conseil des 
enseignants évalue les participants. 

 Renseignements et inscription 

Secrétariat : 
Institut Catholique de Paris
 Anne-Sophie Tétaz, assistante pédagogique
du.abus@icp.fr | +33 (0)1 44 39 84 80

Centre catholique romand de formations en Église
Joselie Doninion-Moïse, collaboratrice administrative
secretariat@ccrfe.ch | +41 26 322 82 15

Adresse postale : 
Institut Catholique de Paris 

MARDI 

Dates des sessions 

- 9h | Séminaire interdisciplinaire -  Sociologie et Théologie morale
Corinne Valasik et Anne-Solen Kerdraon (ICP)

- 14h | Cours interdisciplinaire -  Psychologie et Théologie spirituelle
Gilles Berceville et Laure de Balincourt (ICP)

 Diplôme 
Le DU « Abus et bientraitance » est un parcours 
de formation menant à l’obtention d’un diplôme 
universitaire propre à l’ICP. Il permet d’acquérir 
20 crédits ECTS. 

Tarif 2026-2027 

Tarif individuel : 1 400 € 
Tarif réduit (Demandeurs d’emploi, étudiants, 
moins de 25 ans) : 900 €
Tarif envoyé : 2 800€ 
Formation continue (hors CPF) : 2 800 € 

Enseignements d’approfondissement 
Pour poursuivre la réflexion engagée dans le DU, des temps d’approfondissement 
sont proposés aux anciens participants. Une session d’approfondissement se 
tiendra les 28 et 29 janvier 2027, suivie d’une seconde rencontre au printemps 2027. 
Les participants pourront également intégrer un groupe d’analyse des pratiques, 
réservé aux anciens du DU, afin d’échanger sur leurs expériences et leurs enjeux 
professionnels dans un cadre de réflexion et de soutien mutuel.

Conférences
Le DU ouvre chaque année un cycle de conférences accessible au public.               
Ces rencontres réunissent experts, chercheurs, témoins et acteurs de terrain 
afin d’éclairer les enjeux liés aux abus, de favoriser le dialogue et de partager des 
pistes concrètes d’action. Véritable espace de sensibilisation et de réflexion, ce 
programme contribue à développer une culture de la bientraitance au sein des 
Églises, des établissements scolaires et des institutions.

Katherine 
Shirk Lucas

Faculté de       
Théologie - ICP

Miki Kasongo

Faculté           
d’Éducation et de 
Formation - ICP

Céline Ruffieux 

Psycologue FSP 
CCRFE

Conseil scientifique 
Le conseil scientifique garantit la qualité académique et la pertinence des contenus de 
la formation. Composé d’experts universitaires et d’acteurs de terrain, il accompagne 
les orientations pédagogiques du DU. 

21 rue d’Assas - 75270  Paris cedex 06 
Référent handicap : handicap.theo@icp.fr 

Retrouvez grâce au QR code les replays des précédentes conférences 
et découvrez prochainement la programmation 2026-2027, qui 
débutera en octobre 2026.

https://cvec.etudiant.gouv.fr
https://don.icp-developpement.fr


Faculté d’Education et de Formation

La Faculté d’Education et de Formation est fondée 
sur les valeurs de professionnalisation, bienveillance 
et accomplissement.

Lieu de formation, de recherche, d’expérimentation 
pédagogique et éducative, elle accompagne tout au 
long de leur vie étudiants, éducateurs, formateurs, 
enseignants et chercheurs.

Objectifs : découvrir, inventer, adapter et mettre en 
œuvre les pratiques pédagogiques dédiées à une 
réelle éducation pour tous.

Centre Catholique Romand 
de Formations en Église

Le CCRFE a été institué par les évêques romands 
(Suisse francophone).

Son mandat est de planifier, coordonner et dispenser 
la formation humaine, spirituelle, intellectuelle et 
pastorale des candidats au sacerdoce, au diaconat et 
à un ministère ou service d’agent pastoral laïc, ainsi 
que la formation continue des prêtres, diacres et 
agents pastoraux laïcs.

Diplôme Universitaire. Abus et bientraitance
Accompagner, prévenir, agir 

Partenaires de la formation :

Faculté de Théologie

La Faculté de Théologie est fondée sur une 
tradition intellectuelle exigeante, au service 
de l’intelligence de la foi et du dialogue avec le 
monde contemporain.

 
Lieu d’enseignement, de recherche et de 
formation, elle accompagne étudiants, 
chercheurs et acteurs ecclésiaux à toutes les 
étapes de leur parcours.

 
Objectifs : approfondir la compréhension 
du christianisme, former à la réflexion 
théologique et développer des compétences 
au service de l’Église et de la société.
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Avec le soutien financier du Fonds de Solidarité et de Lutte contre les Agressions 

sexuelles sur Mineurs (SELAM) 

Institut Catholique de Paris  21, rue d’Assas - 75270 Paris Cedex 06 

www.icp.fr

https://www.icp.fr

