
DIPLÔME UNIVERSITAIRE

Abus et bientraitance 
Ecouter, accompagner, prévenir 

PROGRAMME 2023-2024

Le DU Abus et bientraitance est un diplôme propre de l’ICP
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Objectifs 
La formation permet aux professionnels 
•	D’acquerir une meilleure compréhension des phenomènes 

d’abus notamment d’autorite, de conscience, et sexuels
•	D’accompagner les victimes et prévenir les abus.

Publics concernés
•	Personnes impliquées à divers niveaux dans des cellules 

d’écoute des diocèses et des congrégations
•	Personnes référentes d’un diocèse pour une Église sûre
•	Délégués diocésains qui vont suivre la prévention des risques
•	Personnes spécialistes des victimes, de la protection de 

l’enfance 
•	Mouvements et associations catholiques 
•	Laïcs en mission ecclésiale 
•	Communautés religieuses 
•	Responsables de noviciat
•	Chefs d’établissement de l’Enseignement catholique, CPE
•	Personnes ayant besoin d’une vision d’ensemble 

pluridisciplinaire et professionnalisante

Compétences à acquérir
•	Écouter les victimes 
•	Accompagner des personnes vers des processus de 

reconstruction 
•	Diagnostiquer des situations à risque 
•	Développer un discernement psychologique, anthropologique, 

théologique, sur des réalités d’emprise 
•	Repérer et utiliser les cadres juridiques nécessaires à l’aide aux 

victimes et à la prévention des abus 
•	Mettre en place un système de prévention dans une institution / 

une organisation et prévenir ces abus.

Pédagogie
•	Pédagogie interdisciplinaire : interventions à plusieurs-voix : 

Psychologie et accompagnement spirituel, Droit civil et droit 
canonique, Psychologie et sociologie, Prévention éducation 

•	Séminaires 
•	Ateliers 
•	Études de cas, analyse de pratiques
•	Relecture des pratiques et supervision

DU Abus et bientraitance. Ecouter, accompagner, prévenir

Dans le sillage de la CIASE (Commission indépendante sur les abus sexuels dans l’Église), ce Diplôme Universitaire « Abus 
et bientraitance. Ecouter, accompagner, prévenir » forme les acteurs engagés dans l’Église à aiguiser une sensibilité mais 
aussi et surtout à développer des compétences qui permettent une analyse systémique de la question des abus et susceptible 
d’aider l’Église à apporter une réponse institutionnelle appropriée. 

Il est fondé pour permettre aux personnes formées de devenir apte à intervenir au niveau de la prévention des risques, de 
l’accueil, de l’accompagnement des victimes, du suivi des procédures, de l’entrée dans les processus de reconnaissance et de 
réparation tels qu’ils sont mis en place depuis la fin de l’année 2021 par la CORREF (Conférence des Religieux et Religieuses 
en France) et la CEF (Conférence des Évêques de France). 

> �Rythme 
des cours 

8 sessions de 2 jours

> Volume horaire
112 heures

> Calendrier
La formation débute 
en octobre et se 
termine en mai

> Pré-requis
Baccalauréat. 
Avoir une expérience 
dans le domaine de 
l’écoute des victimes 
et ou avoir accompli 
des missions de 
prévention

 Les + de la formation 

•	Parcours professionnalisant. Développe 
des compétences qui feront l’objet 
d’une demande de reconnaissance 
professionnelle.

•	Des sessions intensives sur 2 jours 

•	Diversité des enseignants

•	Des conférences débats avec des 
experts de leur domaine (juridique, 
social, psychologique … )  

•	Accueil, échanges et accompagnement 
par la direction du programme  

•	Temps d’échanges avec partage des 
pratiques 

•	Possibilité de bourses pour prise en 
charge de tout ou partie des frais de 
déplacement et d’hébergement 

•	Avec la participation de Carole Damiani, 
Antoine Garapon, Marie Derain de 
Vaucresson, Lorraine Angeneau, Alain 
Cordier, Olivier Savignac
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Accessible en
•	Formation initiale
•	Formation continue

 Admission
Pour candidader, suivre la procédure 
accessible en ligne : https://bit.ly/3ty0C4o
Un entretien avec la direction validera l’inscription.

 Validation
Contrôle continu
Evaluation en fin d’année : le conseil des 
enseignants évalue les participants. 

 Renseignements et inscription
Responsables : 
Joël Molinario et Fabienne Serina-Karsky

Secrétariat :
Institut Supérieur de Pastorale Catéchétique : 
abus.bientraitance@icp.fr - 01.44.39.52.54

Adresse postale : 
Institut Catholique de Paris - ISPC 
21 rue d’Assas - 75270  Paris cedex 06 

Référent handicap : handicap.theo@icp.fr

 Diplôme 
Le DU « Abus et bientraitance » est un 
parcours de formation menant à l’obtention 
d’un diplôme universitaire propre à l’ICP. 
Il permet d’acquérir 20 crédits ECTS.

 Tarif 2023
Tarif individuel :1 100 €
Tarif réduit (Demandeurs d’emploi,
étudiants, moins de 25 ans) : 770 €
Formation continue : 2 200 € 

Frais annexes : 
Contribution Vie Etudiante et de Campus (CVEC) 
à régler sur le site : cvec.etudiant.gouv.fr (95 €).

Un financement par les opérateurs de 
compétences (OPCO) peut être envisagé (dans ce 
cas, exhonération de la CVEC). Nous consulter.

Les frais d’inscription ne doivent pas être un frein 
à l’inscription. L’ICP s’engage pour l’accessibilité 
sociale en proposant des tarifs adaptés à la situa-
tion de chacun. Les personnes inscrites en cursus 
peuvent bénéficier de bourses financées par l’ICP.

Vous pouvez soutenir les formations de l’ICP. 
Les dons reçus permettent de proposer des bourses 
aux étudiants rencontrant des difficultés financières.
Chacun est invité à être acteur et / ou relais dans ce 
sens. Tout don à l’Institut Catholique de Paris donne 
droit à une déduction fiscale. 
-> don.icp-developpement.fr.

Programme 2023-2024
Chacune des huit sessions présente un programme articulé de la façon suivante :

LUNDI

- Séminaire interdisciplinaire
Droit civil/ droit canonique
Albert Jacqemin et Arnauld Mailhos
2h x 8 = 16h

- Atelier
Relecture des pratiques :
Psychologie et théologie spirituelle
Partager, relire, analyser 
Jacques Arênes, Gilles Berceville
2h x 8 = 16h

- Conférence ou film et débats avec un(e) invité(e)
3 x 8 = 24h

MARDI

- Séminaire interdisciplinaire
Victimes et institutions
Contexte ecclésial
Famille et société 
Corinne Valasik, Marie-Dominique Trébuchet
3h x 8 = 24h

- Messe
-  Atelier et échanges de pratiques

De la maltraitance à la bientraitance
Place des victimes
Cartographie des risques
Co-construction, transformation 
Fabienne Serina-Karsky et invités
2h x 8 = 16h

Dates des sessions 

2023 : 2, 3 octobre / 6, 7 novembre / 4, 5 décembre 

2024 :  8, 9 janvier / 5, 6 février / 4, 5 mars  / 8, 9 avril / 13, 14 mai 

Responsables :

Comité scientifique : 

• Jacques Arènes, Docteur en psychopathologie fondamentale et psychanalyse, 		
    psychologue clinicien et psychanalyste 
• Corinne Valasik, enseignante-chercheur en sociologie, doyenne honoraire de la 		
    Faculté de sciences sociales et économique (ICP) 
• Marie-Dominique Trébuchet, théologienne, directrice de l’Institut supérieur de 		
   sciences religieuses (IER)

Joël Molinario  
directeur de l’Institut  
Supérieur de Pastorale 
Catéchétique

Fabienne Serina-Karsky 
Vice-doyenne et Directrice du 
Centre d’Etudes et d’Innovation 
Communauté Educative Inclusive 
de la Faculté d’Education et de 
Formation



Faculté d’Education et de Formation

La Faculté d’Education et de Formation 
est fondée sur les valeurs de 
professionnalisation, bienveillance et 
accomplissement. 

Lieu de formation, de recherche, 
d’expérimentation pédagogique et 
éducative, il accompagne tout au long de 
leur vie étudiants, éducateurs, formateurs, 
enseignants et chercheurs.

Objectifs : découvrir, inventer, adapter 
et mettre en œuvre les pratiques 
pédagogiques dédiées à une réelle 
éducation pour tous. 

Institut Catholique de Paris  21, rue d’Assas - 75270 Paris Cedex 06

www.icp.fr

Diplôme Universitaire. Abus et bientraitance 
Ecouter, accompagner, prévenir

Partenaires de la formation :

L’Institut Supérieur de Pastorale 
Catéchétique

L’ISPC est un lieu universitaire international 
de formation, de recherche et d’expertise 
en théologie.

Depuis 72 ans, il forme les cadres de 
l’Église en responsabilité catéchétique 
au coeur du processus d’évangélisation. 
Il forme théologiquement et 
pédagogiquement des clercs, religieux 
ou laïcs, qui seront des responsables 
ecclésiaux dans tous les aspects de la 
transmission de la foi à tous les âges et 
dans tous les contextes.

Formateur de responsables de terrain, il 
met ainsi ses compétences et son expertise 
au service de la création de ce Diplôme 
universitaire. 
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Avec le soutien financier  
du Fonds de Solidarité et de Lutte contre les Agressions sexuelles  
sur Mineurs (SELAM) 

et du Fonds de dotation en faveur des victimes d’abus de la part de religieux  
ou religieuses (FREVAS)


