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Enseignements
Semestre 1
258h de cours sur 12 semaines
• Enseignements : institutions politiques, Grands 
enjeux contemporains et environnementaux, 
sociologie, science économique, langues française et 
étrangères, Introduction à l’histoire de la psychologie, 
littérature, histoire de l’art...
• Atelier d’aide à l’orientation pour découvrir ou 
confirmer ses choix d’études pour l’année suivante

Semestre 2
264h de cours sur 12 semaines
• Enseignements : grands enjeux internationaux, 
histoire des idées, introduction aux monothéismes, 
philosophie, culture scientifique, introduction à la 
psychologie, culture cinématographique, histoire des 
médias...
• Préparation à la certification en anglais
• Atelier de lecture : analyse d’œuvres et de textes
• Atelier d’entraînement à l’écriture : dissertation, 
commentaires de texte, libre propos
• Atelier d’art oratoire

Relevé de notes et d’appréciations à la fin
de chaque semestre. 

Le suivi de l'APES avec succès ne donne pas un accès 
direct en deuxième année de l'enseignement supérieur.  

Une réinscription sur Parcoursup à l'issue de la 
formation est nécessaire. Si l'étudiant souhaite obtenir 
une équivalence partielle des éléments d'enseignement, 
il peut présenter un dossier auprès de la commission 
de la faculté ou de l'école ciblée qui statuera sur son 
dossier.

Admission
Candidature sur Parcoursup
Filière sélective sur dossier 

Frais de scolarité
de 4 960 € à 7 330 € (tarifs 2022-23)
L’ICP adapte ses tarifs aux situations de 
ressources de chacun.

•	 parcours pluridisciplinaire adossée aux humanités contemporaines 
également adapté à un public international francophone
•	 méthodologies universitaires avec une pédagogie originale associant 
des cours magistraux à des travaux dirigés et des ateliers pour favoriser la 
réussite des étudiants
•	 un encadrement bienveillant par une équipe pédagogique et 
administrative qui encourage les travaux collaboratifs et l’entraide plutôt 
que l’esprit de compétition

Objectifs
•	 acquérir une solide culture générale sur le monde contemporain
•	 développer ses capacités d’analyse et de réflexion grâce à un enseignement 

des humanités
•	 acquérir une solide culture générale ainsi qu’un bon niveau d’expression, à 

l’écrit comme à l’oral
•	 se préparer à la certification en anglais
•	 clarifier ses choix d’orientation grâce aux ateliers dédiés et à la possibilité 

de faire un stage.

Poursuite d’études
À l’issue de l’année universitaire, les étudiants sont en situation de faire des 
choix éclairés sur Parcoursup pour entrer en première année de la formation 
de leur choix. Parmi les orientations sélectionnées par les étudiants, nous 
pouvons citer :

> des licences sélectives de l'ICP notamment Sciences sociales - Sciences 
économiques et Politique, Information et Communication, Histoire - Science 
politique

> des licences non sélectives notamment Sciences de l’éducation, Histoire de 
l’art - Anglais, Humanités

> dans d’autres universités et écoles sur concours : École du Louvre, École des 
psychologues-praticiens, Université Paris Descartes…

Année de Préparation aux études 
supérieures 
→ Sciences humaines
Des grands enjeux internationaux à la psychologie, il s’agit d’acquérir une 
solide culture générale adossée aux humanités contemporaines, ainsi que les 
méthodologies universitaires sur un campus à taille humaine ouvert sur le monde..

Diplôme	� Suivie avec succès, la formation permet 
d’obtenir un Diplôme Universitaire (DU) de 
60 crédits équivalents ECTS pouvant être 
reconnus par un jury d’admission.
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