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Durée de la formation
2 semestres

Lieu(x) de la formation
•  Paris

Public

Niveau d'entrée de la 
formation

•  Bac

Langues 
d'enseignement

•  Français

Modalités

•  Présentiel

Renseignements
prepas@icp.fr

Coût de la formation

de 5 600 € à 8 280 €, en fonction de 
vos revenus (tarifs 2025-2026).

Pôle prépas

Année de Préparation aux Etudes Supérieures 
(A.P.E.S.) - Option Sciences politiques

Ce cursus permets aux étudiants d'acquérir une culture générale 
dans le domaine des sciences politiques ainsi que la 
méthodologie pour se préparer au concours commun des IEP.

Présentation
L'Année de Préparation aux Études Supérieures option Sciences Politiques est 
une année de transition entre l’enseignement secondaire et l’enseignement supérieur 
destinée aux lycéens désireux de poursuivre leurs études en sciences sociales, 

.sciences politiques et juridiques ou au concours commun du réseau Sciences Po

Spécificités

Les étudiants bénéficient

• d’un suivi personnalisé grâce aux petits effectifs (25 étudiants par groupe de TD) 
• d'entretiens individuels d’accompagnement
• de cours de méthodologie dans chaque discipline
• d'ateliers d’aide à l’orientation pour élaborer leur projet d’études et leur projet 
professionnel

Admission

Pré-requis

Formation(s) requise(s)

Cette formation s'adresse aux lycéens de la filière générale. Les attendus pour y réussir 
:

• Curiosité intellectuelle pour acquérir des connaissances en sciences humaines et 
sociales.
• Goût pour la lecture, l’analyse et la réflexion
• Capacité de concentration et de travail personnel pour se préparer avec succès à 
des études supérieures longues, être capable de soutenir un rythme de travail de 
prépa

https://www.icp.fr/
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Candidature

Modalités de candidature

Formation sélective accessible sur .Parcoursup
Sont particulièrement étudiés dans le dossier de candidature :

• Les notes en Français, Philosophie, Histoire, et Langues étrangères.
• Les commentaires des enseignants, quelle que soit la matière
• Le projet de formation motivé qui doit montrer que l’élève s’est bien renseigné(e) 
sur la formation, et qu’il ou elle en a compris les contenus ainsi que les attendus.

Débouché

Activités visées / compétences attestées

À l’issue de l’Année de Préparation aux Études Supérieures (A.P.E.S.) option 
, les étudiants maîtrisent les attendus pour intégrer la 1  année Sciences Politiques re

des formations sélectives et non sélectives des universités et des écoles qui requièrent 
une solide culture générale en sciences sociales, politique et juridique.

Programme
Semestre 1 : 246h (20h30 hebdomadaires)

• Histoire contemporaine, Science économique, Institutions politiques, Sociologie, Introduction à l’histoire du droit, Science 
politique, Questions contemporaines
• Atelier d'aide à l’orientation
• Anglais, Langue 2 (allemand, arabe, chinois, espagnol, italien, portugais, russe)

Semestre 2 : 282h (23h30 hebdomadaires)

• Histoire contemporaine, Introduction aux monothéismes, Culture scientifique, Histoire des idées politiques, Questions 
contemporaines, Science politique, Introduction au droit
• Ateliers d’écriture, de lecture, d’art oratoire
• Anglais, Langue 2

Le nombre d’heures de cours mentionné ci-dessus doit être accompagné d’un nombre d’heures équivalent en travail personnel, 
particulièrement pour les étudiants qui souhaitent présenter le concours commun des IEP.
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