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Voie d’accès
•  Formation professionnelle

Lieu de la formation
Paris

Modalité
En présentiel

Responsable de la 
formation
VALERIE DENIS DELOBEL

Langues d’enseignement
• Français

Faculté d'Éducation et de Formation

Voix, corps, posture, postures et émotions de l’
enseignant

Maitriser sa posture, son corps, ses déplacements, ses émotions et sa voix 
: des outils issus du théâtre au service des enseignants

Programme

Objectifs de la formation

"Prendre ou reprendre confiance dans sa voix parlée et ses spécificités propres. 
Savoir moduler, adapter et préserver sa voix. 
Maîtriser ses émotions. 
Maîtriser ses déplacements, son langage corporel. 
L’enseignant sait témoigner des gestes professionnels qu’il va mobiliser en situation 
professionnelle 
L’enseignant s’est engagé dans les activités et a su interroger sa pratique"

Contenu et programme

"Echanges sur les besoins, les difficultés éprouvées par les professeurs 
Exercices pratiques sur la voix (respiration, voix, distance-voix, diction, rythme…) sur la gestion 
des émotions et sur la communication non verbale (regards, langage corporel, gestion de l’
espace, des déplacements …) 
Mises en situations pour mesurer les effets des exercices"

Méthodes pédagogiques

• Travaux en sous-groupes, échanges entre pairs
• Travaux personnels
• Etude de cas

Domaines de formation

• Pédagogie, enseignement, formation

Spécialités de formation

• Enseignement, formation
• Développement professionnel

Intervenant(s)
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JOHANN CORBARD

Professeur des écoles, chef d’établissement, auteur, metteur en scène et comédien de théâtre, formateur à la Faculté d'Education et de 
Formation (FacEF) 

Spécificités

Cible spécifique

Enseignants 1er et 2nd degré

Domaines d'expertises ICP

• Éducation / Pédagogie

Effectifs

De 10 à 20 participants

Inscriptions et Tarifs

Période et/ou date limite d'inscription

Du 15/06/2023 au 31/08/2024

Modalités d'admission

• Aucune

Coût de la formation

Formation entièrement prise en charge par Formiris pour les enseignants sous contrat avec l'état, financement pédagogique forfaitaire de 1200 euros 
par journée de formation pour un groupe de 10 à 25 enseignants 

Prix par stagiaire hors Formiris : 180 euros la journée de formation. 

Financement

• Formiris
• Entreprise
• Fonds personnels

Lieu

Faculté d’Education et de Formation - 74 rue de Vaugirard - 75006 Paris 6e Arrondissement
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