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Voie d’accès
•  Formation professionnelle

Durée
6

Dates et horaires
-vendredi 20 octobre (9h-16h) en 
présentiel

Lieu de la formation
Paris

Modalité
En présentiel

Chiffres clés
Evaluation de la formation 2023 : 
Taux de satisfaction : 
très satisfaits : [53,33%] 
satisfaits : [13,33%] 
Note moyenne : [8,15/10]

Responsable de la 
formation
VALERIE DENIS DELOBEL

Référence externe
20231014IDF-2023-03348

Langues d’enseignement
• Français

Faculté d'Éducation et de Formation

Stimuler son cerveau grace aux balles C+

."La balle C+ est une activité rythmique de jonglage au sol qui favorise 
grâce à une intégration sensorielle, les connexions cérébrales nécessaires 
à l’assimilation des apprentissages. 
On peut pratiquer cette activité individuellement et collectivement"

Programme

Objectifs de la formation

Proposer dans le cadre des séances d’EPS ou d'APQ, une progression d’exercices pratiqués 
individuellement ou en groupe pour faire progresser les élèves dans de multiples domaines.

Contenu et programme

"Partie théorique sur la théorie de Bill Hubert (BALAVIS) 
Partie pratique avec la réalisation des exercices"

Méthodes pédagogiques

• Travaux en sous-groupes, échanges entre pairs
• Travaux personnels
• Etude de cas

Domaines de formation

• Pédagogie, enseignement, formation

Spécialités de formation

• Enseignement, formation
• Sciences cognitives

Intervenant(s)

https://www.icp.fr/
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CHANTAL BOIZEAU

Rééducatrice de l’écriture (diplômée des cours Danièle Dumont) 
Ancienne enseignante spécialisée (maître E)

Spécificités

Cible spécifique

Enseignants premier degré

Pré-requis

Aucun

Domaines d'expertises ICP

• Éducation / Pédagogie

Effectifs

De 10 à 20 participants

Inscriptions et Tarifs

Période et/ou date limite d'inscription

Du 10/07/2023 au 13/10/2023

Modalités d'admission

• Aucune

Coût de la formation

Formation entièrement prise en charge par Formiris pour les enseignants sous contrat avec l'état, financement pédagogique forfaitaire de 1200 euros 
par journée de formation pour un groupe de 10 à 25 enseignants 

Prix par stagiaire hors Formiris : 180 euros la journée de formation. 

Financement

• Formiris
• Entreprise
• Fonds personnels

Lieu

Ecole primaire privée Sainte Jeanne d'Arc - 7 rue du Docteur Berger - 92330 Sceaux
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