Faculté d'Education et de Formation

Prendre son cerveau " en main" pour sensager dans

|'apprentissage (intra)

L’erreur, lessurprises, le débat ou la créativité dopent le cerveau.
Améliorer ses capacités cérébralesrevient a sortir de sa zone de confort
Nous avons des pistes pédagogiques a vous proposer pour vVos éléeves :
Construire le sens des savoirs passe par I'action et |’interaction avec les
autres dans une expérience commune : ce sont les expériences qui

mar quent, pas lesdiscours

Programme

Objectifsdelaformation

Identifier les obstacles a|'apprentissage

-Connaitre les activités mentales de la conceptualisation

-Considérer autrement I erreur : un contre-exemple qui ouvre au dialogue cognitif

-Partager un lexique pédagogique pour collaborer en équipe

-Qutiller intellectuellement les éléves pour qu'ils deviennent acteurs de leurs parcours scolaires
-Tenir compte des facteurs émotionnels et relationnels essentiels aux apprentissages

Contenu et programme

Laquestion « Que se passe-t-il dans matéte quand j’ apprends efficacement ? » sera abordée
concrétement a partir de :

- Stratégies d’ enseignement axées sur |e développement des processus cognitifs,

- Modéeles pédagogiques

- Outils cognitifs,

- Compétences disciplinaires, transversales et interdisciplinaires,

- Problématiques rencontrées avec les é éves,

- Conceptualisation (le MOC, un outil cognitif « pratique », selon B.M.Barth)

M éthodes pédagogiques

» Travaux en sous-groupes, échanges entre pairs

» Travaux personnels

» Etude decas
Mises en situation analysées, échanges, apports théoriques.
Situations-problémes majoritairement apportées par les stagiaires.
Un powerpoint de laformation et une bibliographie sont envoyés aux stagiaires.
Domaines de formation

 Pédagogie, enseignement, formation

ICP
https://www.icp.fr/ Faculté d'Education et de Formation
21 rue d Assas

75270 Paris CEDEX 06
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Voied’acces

» Formation professionnelle

Durée
12

Rythme

Deux journées

Dateset horaires

Sur demande

Lieu delaformation

Libellé inconnu, Libelléinconnu
Modalité
En présentiel

Responsable dela
formation

VALERIE DENIS DELOBEL

L angues d’ enseignement

e Frangais

UNIVERSITAS

1/3


https://www.icp.fr/

Spécialités de formation

» Enseignement, formation
* Sciences cognitives

I nter venant(s)

DOMINIQUE PROUST-MONSAINGEON

Dominique Proust-Monsaingeon

Professeur de Sciences de lavie et de laterre (SVT)

Membre du LAREDESCO (L aboratoire de Recherche pour |e Développement Socio-Cognitif)

Formatrice et consultante
www.lapedagogi educhangement.com

Spécificités

Cible

Enseignants ler degré et 2éme degré

Cible spécifique

Enseignants Cycle 1, 2

Prérequis

Aucun

Résultats attendus

S étre approprié des outils cognitifs « concrets » dont le Modéle Opératoire du Concept
- Partager avec les éléves les clés d' un apprentissage efficace et motivant

- Permettre al’ éléve de devenir I’ alié du fonctionnement de son cerveau (prise de conscience des opérations mental es de la conceptualisation)
- Pouvoir aider I’ éléve aidentifier et verbaliser ses ressources et ses manques
Pointsforts et spécificités

Une formation sur mesure, concréte, basée sur |’ expérimentation pédagogique

Domainesd'expertises ICP

» Education / Pédagogie

Effectifs
De 10 a 25 participants
Inscriptions et Tarifs

Période et/ou date limite d'inscription

Du 15/06/2025 au 30/06/2026

ICP

T
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21 rue d Assas
75270 Paris CEDEX 06
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M odalités d'admission

e Aucune

Colt delaformation

Formation prise en charge par Formiris pour les enseignants sous contrat avec |'état, financement pédagogique forfaitaire de 1300 euros par journée
de formation pour un groupe de 10 a 25 enseignants

Prix par stagiaire hors Formiris : 200 euros lajournée de formation.
Financement

» Formiris

* Entreprise

* Organismes financeurs

 Fonds personnels
Modalitésd'inscription

Pour les enseignants ou le personnel de droit privé dont la formation n’est pas financée par Formiris, pour toute demande d’ inscription venant des
régions hors Ile de France, nous vous remercions de bien vouloir contacter le secrétariat de la FacEF: formation-intra@icp.fr

Lieu

Faculté d’ Education et de Formation - 74 rue de Vaugirard - 75006 Paris 6e Arrondissement

ICP
C ICP
https://www.icp.fr/ Faculté d'Education et de Formation

21 rue d Assas
75270 Paris CEDEX 06
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