Faculté d'Education et de Formation

L’éducation émotionnelle: un défi éducatif auss

urgent qu’indispensable (Ogec)

Prendr e conscience de notr e per sonnalité, communiquer avec
bienveillance et développer I'’empathie, savoir rendre service et savoir S
affirmer, développer I’intelligence collective, savoir dire non, permet de
renforcer nos compétences relationnelles et professionnelles.
(Formation pour le personnel OGEC, al'lCP)

Programme

Objectifsde la formation

Développer:

des compétences émotionnelles, savoir identifier ses émotions et les verbaliser

des compétences sociales, avoir de I’ empathie et porter un regard positif sur I’ autre.

des compétences relationnelles, mesurer les conséquences d' une décision , favoriser le contréle
de savie et sa confiance en soi.

Contenu et programme

Enseigner une posture qui définira ensuite I’ exemplarité, étre de bons camarades.
Donner aux éléves le courage de saffirmer en cas de harcélement
Lesaider aagir sur la base des valeurs de tolérance, de courage et bienveillance.

M éthodes pédagogiques
Travaux en sous-groupes, échanges entre pairs
Travaux personnels

Etude de cas
Jeux derbles

Domaines de formation

» Pédagogie, enseignement, formation

Spécialités de formation

* Enseignement, formation
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» Formation professionnelle

Durée
14

Rythme

14 heures

Dateset horaires

12 et 19 novembre 2025 (9h — 17h)

Lieu delaformation

Libelléinconnu

M odalite

En présentiel

Responsable dela
formation

VALERIE DENIS DELOBEL

Référence externe
2526DP18

L angues d’ enseignement

e Francais
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CATHERINE FLOQUET

Spécificités

Cible

Personnel de droit privé, éducateurs.
Pointsforts et spécificités
Concrete - Flexible - Interactive
Domaines d'expertises |CP

» Education / Pédagogie

Effectifs

De 10 & 20 participants

Inscriptionset Tarifs

Période et/ou date limite d'inscription
Du 14/04/2025 au 29/10/2025
M odalitésd'admission

* Aucune

Colt delaformation
Tarif par stagiaire: 200 euros la formation.
Prise en charge par AKTO, sur convention entre votre établissement et |'organisme de formation de la FACEF.
Contact: formationscatal ogue.facef @icp.fr
Financement
* Organismes financeurs
 Fonds personnels
Modalitésd'inscription
Vial'adresse formationscatal ogue.facef @icp.fr
Lieu

Faculté d’ Education et de Formation - 74 rue de Vaugirard - 75006 Paris 6e Arrondissement
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