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Voie d’accès
•  Formation professionnelle

Durée
6

Lieu de la formation
Paris

Modalité
En présentiel

Responsable de la 
formation
VALERIE DENIS DELOBEL

Langues d’enseignement
• Français

Faculté d'Éducation et de Formation

Créer un JourdEx : un Journal d’expériences pour 
chaque élève.

Le cahier personnel de chaque élève n’est pas le reflet de sa personnalité. 
Le JourdEx (Journal d’Expériences) est le cahier d’élève construit à la 
manière d’un Bullet Journal, permettant à chaque élève d’apprendre l’
autonomie, l’organisation, l’anticipation et la créativité. Il devient un 
outil pour apprendre sur soi à travers les expériences d’apprentissages 
quotidienne.

Programme

Objectifs de la formation

Comprendre les enjeux du programme de français associé au socle commun. Créer du sens par l’
outil d’apprentissage JourdEx. Valoriser le bien-être, le risque, les erreurs dans l’apprentissage. 
Faire progresser chaque élève dans la connaissance de soi quel que soit son niveau. Construire un 
curriculum pour chaque élève

Contenu et programme

Comprendre et s’approprier le cadre du socle commun. Repenser la vision du programme de 
français. Découverte et manipulation de différents outils du JourdEx. Création du JourdEx et des 
ses outils pour l’ensemble de l’année.

Méthodes pédagogiques

• Travaux en sous-groupes, échanges entre pairs
• Travaux personnels
• Etude de cas

Domaines de formation

• Pédagogie, enseignement, formation

Spécialités de formation

• Enseignement, formation
• Pédagogies disciplinaires

Intervenant(s)
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CHRISTIAN DEN HARTIGH

Professeur de français, autoentrepreneur conférencier et formateur. Pédagogie Agile

Spécificités

Cible spécifique

Enseignants 2nd degré

Domaines d'expertises ICP

• Éducation / Pédagogie

Effectifs

De 10 à 20 participants

Inscriptions et Tarifs

Période et/ou date limite d'inscription

Du 15/06/2023 au 31/08/2024

Modalités d'admission

• Aucune

Coût de la formation

Formation entièrement prise en charge par Formiris pour les enseignants sous contrat avec l'état, financement pédagogique forfaitaire de 1200 euros 
par journée de formation pour un groupe de 10 à 25 enseignants 

Prix par stagiaire hors Formiris : 180 euros la journée de formation. 

Financement

• Formiris
• Entreprise
• Fonds personnels

Lieu

Faculté d’Education et de Formation - 74 rue de Vaugirard - 75006 Paris 6e Arrondissement
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