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Durée de la formation
8 sessions de 2 jours d’octobre à mai 
soit 112 heures

Lieu(x) de la formation
•  Paris
•  International

Fribourg (Suisse)

Public

Niveau d'entrée de la 
formation

•  Bac

Langues 
d'enseignement

•  Français

Rythme

•  Compatible avec une activité 
professionnelle

Modalités

•  Présentiel

•  Partiellement à distance

Renseignements
du.abus@icp.fr

Coût de la formation

Tarif individuel : 1 300 € // Tarif réduit 
(Demandeurs d’emploi, étudiants, 
moins de 25 ans) : 800 € // Formation 
continue : 2 500 € // Possibilité de 
bourses pour prise en charge de tout 
ou partie des frais de déplacement et 
d’hébergement.

Faculté de Théologie
Faculté d'Éducation et de Formation

Diplôme universitaire Abus et bientraitance : 
Ecouter, accompagner, prévenir

Cette formation permet aux acteurs engagés dans l’Église, 
établissements scolaires, institutions d'acquérir une meilleure 
compréhension du phénomène des abus sexuels et d’autres 
formes et de développer les compétences d'accompagnement et 
de prévention

Présentation
Dans le sillage de la CIASE (Commission indépendante sur les abus sexuels dans 
l'Église) et suite aux nombreuses révélations  des violences commises dans la 
sphère éducative, ce DU "Abus et bientraitance" forme les acteurs engagés à 
aiguiser une sensibilité mais aussi et surtout à développer des compétences qui 
permettent une analyse systémique de la question des abus et susceptible d'aider 
à apporter une réponse institutionnelle appropriée.
 
Il est fondé pour permettre aux personnes formées de devenir aptes à intervenir au 
niveau de la prévention des risques, de l'accueil, de l'accompagnement des victimes, du 
suivi des procédures, de l'entrée dans les processus de reconnaissance et de 
réparation tels qu'ils sont mis en place dans les institutions.

Enjeux

Former les personnes à :

• Discerner en situations complexes, en se référant à un corpus résolument 
interdisciplinaire (philosophie, théologie, sciences sociales, pratiques cliniques, droit 
et exigences de laïcité, …) ;
• Agir et accompagner d’une manière ajustée, en situation concrète, en intégrant les 
références médicales, éthiques et juridiques ;
• Organiser et animer des délibérations éthiques interdisciplinaires, notamment des 
comités d’éthique.

Spécificités

• Temps de rencontre
• Temps d’échanges, de partage des pratiques
• Diversité des publics
• Diversité des enseignants
• Conférences débats avec des experts du sujet (juridique, social, psychologues … )

https://www.icp.fr/
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• Accueil, échanges et accompagnement par la direction du programme
• Parcours professionnalisant,( développe des compétences qui feront l’objet d’une 
demande titre Reconnaissance pro)
• Bourses possibles pour prises en charge de tout ou partie frais de déplacement et 
d’hébergement

Admission

Pré-requis

Formation(s) requise(s)

Avoir une expérience dans le domaine de l’écoute des victimes et ou avoir accompli des 
missions de prévention.

Candidature

Modalités de candidature

Pour candidater, cliquez sur le bouton "Postuler" et suivez la procédure. Un entretien 
aura lieu avec la direction.

Et après ?

Activités visées / compétences attestées

La formation permet de professionnaliser le travail de prévention des abus qui se met 
en place dans les diocèses et les congrégations religieuses. Les formés pourront 
acquérir les compétences suivantes :

• Capacité d'écoute de victimes
• Accompagnement des personnes vers des processus de reconstruction
• Diagnostiquer des situations à risque
• Développer un discernement psychologique, anthropologique, théologique, sur 
des réalités d’emprise
• Repérer et utiliser les cadres juridiques nécessaires à l’aide aux victimes et la 
prévention des abus
• Mettre en place un système de prévention dans une institution / organisation

Poursuites d'études

Cette formation diplômante et créditée (20 ECTS) peut donner accès à d’autres 
formations au sein de l’ICP.

Programme
Le programme de la formation se déroule sur 2 semestres ( )consultez la plaquette de présentation
Les enseignements sont composés de séminaires interdisciplinaires, ateliers, conférences / débats avec un(e) invité(e), cours en 
dialogue, relectures et analyses de pratiques.

https://www.icp.fr/
https://www.icp.fr/medias/fichier/du-abus-et-bientraitance-2025-2026_1757937794172-pdf?INLINE=FALSE
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Thématiques des enseignements :

Séminaires

• Victimes et institutions
• Contexte ecclésial
• Famille et société

Les séminaires du lundi après-midi et du mardi matin sont délivrés par des enseignants habituellement basés à Paris et des 
animateurs pédagogiques seront prévus sur les deux sites.

Ateliers

• Education et prévention
• Bientraitance
• Expérience
• Relecture des pratiques :

• Psychologie et théologie spirituelle
• Partager, relire, analyser

Les ateliers du mardi après-midi seront habituellement mis en place sur les deux sites (Paris et Fribourg) avec une possibilité de mise 
en commun par des moyens numériques et pédagogiques

Dates :
2025 : 6, 7 octobre / 3, 4 novembre / 1 , 2 décembreer

2026 : 5, 6 janvier / 2, 3 février / 2, 3 mars / 13, 14 avril / 4, 5 mai

https://www.icp.fr/
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