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Erémitisme tout relatif, pleinement sociable.
Découvrez le nouveau livre du frere Francois
Cassingena-Trevedy

"Propos d'altitude". Dans son 5e volume de ses "Etincelles’, |e moine bénédictin nous fait part de son expérience d'ermite, au
coaur du Cantal.
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https://www.icp.fr/
https://bit.ly/3wWOZWS
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Recueil d'aphorismes et de méditations

La cinquieme livraison des Etincelles du frére Frangois Cassingena-Trevedy, enseignant al’
Institut Supérieur de Liturgie, prend de I’ atitude...chez Albin Michel

Frere Francois
Cassingena-Trévedy

Propos d’altitude

LA SAGESSE
D’UN ERMITE

Albin Michel

"Ces Propos d'altitude sont le premier ouvrage qui voit le jour aprés la mise a exécution du choix que j'ai fait d'une vie plus
retirée, plus dépouillée, plus élémentaire, dans les hautes terres du Cantal.

Erémitisme tout relatif, pleinement sociable, au milieu du monde paysan, dans le partage quotidien de son climat, de sa liturgie,
de ses gestes ».

Un moine au milieu des paysans

Aprés de nombreuses années al'abbaye Saint-Martin de Ligugé, Francois Cassingena-
Trévedy sest plongé dans cette expérience d'un autre monachisme, mais demeure en lien
constant avec son Eglise et son époque.

<empt d'anecdotes et tout entier centré sur la méditation, c'est une érudition sans pareille
)n, mais c'est surtout le style.

stes classiques, la « pensée » d'allure pascalienne, et la pure poésie dans laguelle I'infime de
u0||ennleégoint l'universel, la spiritualité chrétienne se dit ici d'une maniére admirable et unique..

lIs en parlent

"Devenu ermite dans le Cantal, le bénédictin Francois Cassingena-Trévedy offreici lacinquiéme livrée de ses Etincelles,
fragments poétiques oul il laisse |’ écho de larumeur du monde rencontrer la Parole divine, avec le style admirable qu’on lui
connait. Un trés beau livre, serein et lucide. Vous reprendrez haleine a cette lecture d' altitude toute fraternelle "



Librairie La Procure

"Les Propos d' dtitude (Albin Michel), de Francois -Cassingena-Trévedy, sont composés de fragments poétiques et de méditations
sensibles. |l y aautant de gréce que d’ émotions intimes.”
LaVie
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