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Thibaut : changer de voie professionnelle avec l'ICP
Thibaut Drelon travaille dans le milieu associatif depuis 2 ans, après avoir débuté sa carrière au sein d'une multinationale. Ce 
besoin de s'engager au service des autres a été possible après l'obtention en 2020 du DU Solidarités Internationales, proposé par 
l'ICP et Intercordia. Il revient sur son parcours.

En vidéos

> Retrouvez les témoignages en vidéos sur notre  chaîne 

Vous recrutez pour votre organisation ?

>Demande de formation pour votre entreprise ?

Vous cherchez une formation pour vous même ?

Contactez-nous via ce formulaire

Catalogue des diplômes et certificats universitaires
Téléchargez le catalogue des  :

YouTube

Contactez-nous via ce formulaire

Diplômes et Certificats Universitaires 2026-2027

https://www.icp.fr/
https://www.youtube.com/user/UnivCathoParis
https://forms.zohopublic.eu/institutcatholiquedeparis/form/DemandeInformationFormationContinue/formperma/WsSj9_in18CNwn-3NO8O-KiWiWNwA1D-qr776_03lig
https://zfrmz.eu/CtpR0SrJTqPjXUHCzbae


Certification Qualiopi

A l'issue d'un audit de 3 jours réalisé par AFNOR Certification, l'Institut Catholique de Paris a renouvelé 
sa  des organismes prestataires d’actions concourant au jusqu'au 22/07/2027 certification QUALIOPI

développement des compétences, visés à l’article l. 6351-1 du Code du travail. La certification qualité a été 
délivrée au titre de la ou des catégories d’actions suivantes : actions de formation continue, VAE. 

Recevez l'actualité de l'ICP !

Je choisis mes centres d'intérêts

ALUMNI

L'Institut Catholique de Paris et , association non confessionnelle et apolitique de solidarité internationale, 
proposent à tout un chacun de . A l'issue de  vivre une mission de solidarité Internationale tout en étant formé et accompagné
leur cursus, les participants peuvent obtenir le , co-construit par la Diplôme Universitaire Solidarités Internationales Faculté de 

 de l'ICP et Intercordia..sciences économiques sociales et de Droit

 

Donner du sens à sa carrière

Diplômé d'un master en gestion de projets internationaux - option en entrepreneuriat social, Thibaut Drelon a intégré une 
multinationale, en tant que chargé de mission environnement. Il ressent rapidement le besoin de mettre entre parenthèses sa 

. carrière pour prendre du temps pour se ressourcer, découvrir de nouvelles cultures tout en étant utile pour les autres
Assurer une mission de solidarité à l’étranger lui est apparu comme une évidence.  

Intercordia

https://www.icp.fr/medias/fichier/certificat-institut-catholique-de-paris-qualiopi_1717063847426-pdf?ID_FICHE=16396&INLINE=FALSE
https://www.icp.fr/abonnement-newsletter/recevez-nos-informations-et-participez-a-la-vie-de-licp
https://forms.zohopublic.eu/institutcatholiquedeparis/form/DemandeInformationFormationContinue/formperma/WsSj9_in18CNwn-3NO8O-KiWiWNwA1D-qr776_03lig
https://www.icp.fr/formations/diplomes-universitaires/diplome-universitaire-solidarites-internationales
https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/facultes-et-instituts/faculte-sciences-sociales-economiques-droit
https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/facultes-et-instituts/faculte-sciences-sociales-economiques-droit
https://www.intercordia.org/identite/


, Thibaut a choisi le parcours d’accompagnement et de Pour donner du sens à son projet et partir en pleine confiance
formation de l’ICPet d’Intercordia, afin d’obtenir le .Diplôme Universitaire Solidarités Internationales

Il s'est ainsi engagé pendant 9 mois au Cambodge au sein de l'ONG , dont les activités sont de soutenir les Vivre de sa terre
agriculteurs en situation de grande précarité et de les initier à l’agroécologie. Par la suite, il a été recruté dans l’association H’up 
entrepreneurs, qui aide et soutient les entrepreneurs en situation de handicap ou en fragilité de santé dans laquelle il évolue depuis 
deux ans. 

Selon Thibault, les atouts du DU Solidarités internationales sont : 

 

Des compétences mises en oeuvre sur le terrain

Grâce à cette expérience et à son DU, Thibaut considère qu’il a su se différencier et désormais, il accompagne des porteurs de 
. Les enseignements reçus sont au cœur de ses pratiques projets en situation de handicap avec des parcours de vie atypique

professionnelles actuelles. 

   

Le DU Solidarités internationales permet aux participants de se lancer et de travailler dans le domaine de la solidarité, en 
, et de vivre pleinement l’expérience. C'est également unFrance ou à l’international  temps de réflexion pour valider son 

. projet professionnel

Encadrés de manière bienveillante et portés par des experts et des professionnels en solidarité internationale, les participants sont  
formés à des thématiques fondamentales, de l’interculturalité à la géopolitique, de la gestion de conflits aux pratiques de 
paix, de l’anthropologie à la coopération solidaire, de la communication non violente à l’histoire des religions.

 
Echangez avec Intercordia et l'ICP !

> en visio : le lundi  - Réunion d'information organisée par Intercordia : 13 mars à 18h30 

> en visio : le mercredi , pendant les journées info masters :  15 mars à 17 h

La session intensive de 15 jours qui permet de se lancer rapidement en mission avec toutes les clefs nécessaires pour réussir son 
expérience. 
La pédagogie basée sur le développement personnel et la connaissance de soi, ce qui est primordial pour aller à la rencontre 
de l’autre. 
L’accompagnement :un tuteur suit les participants durant toute la durée de la mission. Celui-ci est un professionnel qui connaît 
bien le terrain et peut conseiller.
La rédaction d’un  qui permet de prendre du recul sur sa mission et d’approfondir un sujet découvert sur le terrain.mémoire
Les compétences acquises à l’issue du parcours et transférables rapidement dans d’autres contextes professionnels. Pour Thibault, 

 le DU lui a permis de convaincre les recruteurs des nombreuses et  qu’il a acquises pendant sa mission.soft hard skills

"La formation du DU Solidarités Internationales m’a permis d’écouter mes interlocuteurs sans préjugés, de 

.  C’est très important dans pouvoir prendre du recul  en m’adaptant et gérer les conflits avec plus de confiance

les missions d'aide !  

Je suis sûr d’une chose, cette formation me suivra durant tout mon parcours professionnel. Tout ce qui nous a été 

. C’est ce qui nous démarque dans le monde professionnel." transmis est très utile dans la relation à l’autre

Thibault

s"inscrire

s'inscrire

https://forms.zohopublic.eu/institutcatholiquedeparis/form/DemandeInformationFormationContinue/formperma/WsSj9_in18CNwn-3NO8O-KiWiWNwA1D-qr776_03lig
https://www.icp.fr/formations/diplomes-universitaires/diplome-universitaire-solidarites-internationales
https://www.helloasso.com/associations/intercordia/evenements/point-info-13-mars-vivre-un-volontariat-diplomant
https://site.evenium.net/infosmasters-2023/registration/evpdetails/1000037278032


A lire aussi

À LA 
UNE

ALUMNI 

Tous les tags 

> en présentiel : venez visiter notre stand lors du Salon professionnel le 22 marsTalent for The Planet 

> Démarrage du DU fin août 2023 - contactez-nous pour être mis en attente sur la liste des inscriptions avant ouverture.

icp

L'ICP propose une , offre de formation parcours diplômants ou non diplômants, sur mesure ou modulaires, compatibles avec 
 et qui couvrent des domaines varié. Ces programmes veillent à répondre aux besoins le maintien d'une activité professionnelle

actuels et à venir des .entreprises, des associations et des administrations  

 
  Publié le 23 février 2023 – Mis à jour le 6 novembre 2023

L'ICP est certifié Qualiopi.

https://forms.zohopublic.eu/institutcatholiquedeparis/form/DemandeInformationFormationContinue/formperma/WsSj9_in18CNwn-3NO8O-KiWiWNwA1D-qr776_03lig
https://www.icp.fr/medias/fichier/certificat-icp-2021_1623656417596-pdf?ID_FICHE=42970&INLINE=FALSE
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