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Lucy : se former en alternance, un atout pour
s'insérer sur le marché de I'emploi

En alternant formation théorique et période en entreprise, les formations en apprentissage constituent un véritable atout pour les
jeunes qui acquierent ainsi une expérience professionnelle. C'est e cas de Lucy, qui a suivi une formation en alternance a
I'Esgese. Découvrez son témoignage !

En vidéos

Recevez I'actualitédel'| CP!

Je choisis mes centres d'intér éts



https://www.icp.fr/
https://www.icp.fr/abonnement-newsletter/recevez-nos-informations-et-participez-a-la-vie-de-licp
https://www.youtube.com/user/UnivCathoParis

ALUMNI

Aprés une premiére formation dans le domaine des laboratoires d'analyses, Lucy décide de se réorienter et sinscrit en Licence
professionnelle Qualité Hygiene Sécurité Santé Environnement al'Esgese.

Elle revient pour nous sur les grandes étapes de son parcours et les atouts de sa formation pour faciliter I'insertion professionnelle.

Pouvez-vous nous décrire votre parcours ?

A lafin de mon BTS Bioanalyses et contréles en 2018 j’ étais perdue, je ne voulais plus travailler dans les laboratoires méme s j’
adorais le domaine des sciences.

Alorsj'a cherché quelles opportunités s offraient a moi avec mon dipléme et |’ ai trouvé le métier de Qualiticien. Je ne
connaissais pas du tout, j’a donc fait des recherches et je me suis dit pourquoi pas! Jal suivi moninstinct et j’ai cherché des
formations. En juin 2018 j’ étais prise dans une école pour faire une Licence Qualité maisj’ai continué a chercher d’ autres écoles
en paralléle. En septembre 2018, j’al découvert I'ESQESE et sa Licence Animateur QSE. J ai postulé, j’al eu un entretien et j’ ai
été priselemémejour. J ai donc choisi de m’inscrire al’ ESQESE, ensuite il me falait une entreprise pour larentrée, prévue en
octobre 2018. Mes efforts ont payé, j’ a trouvé une entreprise d' accueil, ACTEMIUM POISSY. A lafindelaLicence, j'a voulu
poursuivre dans cette voix et obtenir un Master QSE. J ai alors postulé pour continuer avec I' ESQESE mais également I’
Université Paris 1 Panthéon Sorbonne. Je n’ étais pas la meilleure de ma promo mais je faisais peut-étre partie des plus motivés,
ce qui m'avalue d’ étre parmi les 3 personnes sél ectionnées pour intégrer le Master MAE parcours QSE.

Ou en est aujourd’hui votre projet professionnel ?

Aujourd hui, je suis Responsable QSE a ACTEMIUM Poissy, aprés le départ en retraite de mon ancien tuteur, le poste m’a été
proposé et bien sOr j’al accepté. L’ objectif du chef d' entreprise était de me former pendant ces 3 années pour ensuite me proposer
le poste qui alait selibérer prochainement.

En quoi la formation recue a I'ICP a-t-elle été essentielle dans la suite de votre parcours
professionnel ?

Sans laformation recue al’ ICP, je 0’ aurais peut-étre pas aimeé ce que je fais aujourd’ hui. Je suis partie de rien, d’un BTS pour
travailler dans un laboratoire et aujourd’ hui je suis dans un bureau et je fais des visites sur chantiers. Je 0’ avais aucune
connaissance du métier, je n’avais pas de base en qualité, en prévention, en environnement et en RSE. L' ICP m'apermisd’
apprendre le métier et de connaitre les fondamentaux, parfois je m’inspire des cours et des exemples appris pour mes
présentations et C'est tres apprécié.

En quoi votre formation a-t-elle été innovante selon vous ? En quoi se démarque-t-elle ?

Les atouts de la formation sont, selon moi, de trois ordres :

le programme de I’'ESQESE, qui traite alafois de laqualité, lasécurité, I’ environnement et |laRSE : ¢’ est celaqui m'a permis
de me démarquer pour avoir un entretien. Les cours proposés ont appuyé ma candidature a ACTEMIUM POISSY quand je
recherchais une entreprise pour mon alternance. L’ entreprise savait ce que j’ allais apprendre et ce que je pouvais apporter al’
entreprise.

Lesintervenants: lefait que ce soit des professionnels nous permet d' avoir une vue sur laréalité du terrain et avoir des
exemples concrets.

L’encadrement pédagogique : ladirectrice de |’ école ainsi que le responsabl e pédagogique sont présents, que ce soit
physiquement ou a distance. |Is répondent & nos questions, ils sont présents en cas de difficulté en cours comme en entreprise,
leur but est vraiment de nous soutenir et que I’ on réussisse nos études.
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A lire aussi


https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-professionnelle-qualite-hygiene-securite-sante-environnement
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-professionnelle-qualite-hygiene-securite-sante-environnement
https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/facultes-et-instituts/esqese-paris
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