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11 mai 2026, de 16h00 & 18h00

#6 Politique et religieux, politique et spirituel :
citoyens avant d’étre croyants ?

Lorsque I"homme souffre, les frontiéres entre engagement citoyen, convictions religieuses et quéte spirituelle deviennent plus
visibles. Cette séance interroge les relations entre politique, religieux et spirituel : le croyant agit-il d’abord comme citoyen ou
au nomde sa foi ?

Poete et directeur artistique du Festival des Sour ces Poétiques
Il développe un travail alacroisée de la création poétique, de la réflexion spirituelle et de I’ expérience artistique, interrogeant
notamment la place de |la parole poétique face aux questions existentielles contemporaines.

A

Bernard Bourdin
Docteur en histoiredesreligions (Paris1V) ; en théologie (ICP) ; en philosophie (Université de Poitiers et | CP).



https://www.icp.fr/
https://www.billetweb.fr/seminaire-sante-souffrances-institutions

Il est Directeur du 3€ cycle et de larecherche de la Faculté de Sciences sociales, d’ Economie et de Droit de |’ | CP. Ses travaux
portent sur les relations entre religion, politique et modernité.
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Accompagner la souffrance, pour quel patir ?
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Politique et religieux, politique et spirituel : citoyens avant d’étre
croyants ?

L’ Ecole de Santé — Humanités et Soins propose un séminaire en six séances, le lundi de 16h & 18h, ouvert atous, afin d’ explorer
les relations entre santé, souffrance et institutions.

Cette sixiéme séance de |’ édition 2025-2026 s'intéressera aux liens entrele politique, lereligieux et le spirituel lorsquel’on
aborde la question de la souffrance humaine.


https://www.icp.fr/abonnement-newsletter/recevez-nos-informations-et-participez-a-la-vie-de-licp
https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/facultes-et-instituts/ecole-de-sante

A traverslesinterventions de Ber nard Bourdin, directeur du 3% cycle et de larecherche de la Faculté de Sciences sociales, d
Economie et de Droit de I’ |CP, et de Benjamin Guérin, poéte et directeur artistique du festival des Sources Poétiques, la séance
proposera un dialogue entre réflexion politique, philosophie et expérience artistique.

Quels sont lesliensentrele politique et lereligieux lorsque |’ on parle del’homme souffrant ? En quoi I’ institution
accompagne-t-elle le politique ? Le croyant est-il un citoyen comme les autres ? Lorsque le croyant S engage pour accompagner
la souffrance, lefait-il uniqguement au nom de safoi ? Lafoi irrigue-t-elle I’ engagement politique ? Peut- on accompagner la
détresse existentielle ?

Penser la souffrance humaine

SelonI’OMS, la santé est un état complet de bien-étre physique, mental et social. Elle ne consiste donc pas uniquement en
une absence de maladie ou d'infirmité. Cette définition de la santé est globale, totale. L’ on retrouve un héritage antique : la
recherche de |’ ataraxie (I’ absence de trouble€) des staiciens ou des épicuriens qui hous conduirait au bonheur. La santé deviendrait
alors la condition sine qua non pour devenir heureux. Mais si elle est un fait total de bien étre, comment intégrer déslorsla
question dela souffrance dans|’ expérience humaine ?

S'il existe un consensus large pour désormais penser que la douleur mérite d’ étre soulagée au maximum des moyens d’ analgésie
gue nous possédons, la question de la souffrance semble plus difficile atraiter. La souffrance n’est pas la douleur, nous enseignait
philosophe Paul Ricoaur. La souffrance est ala frontiere entrele corpset I'ame : nexus ou tout semble s entreméler. La
souffrance ajoute a la douleur la question du sens, dela liberté del’homme et de sa condition humaine. Elle oblige a poser
laquestion de I’intelligence face al’ absurde.

La premiére année a permis de travailler la question existentielle et ontologique de la santé et de la souffrance, accompagnée dans
desinstitutions. La deuxieme année aréfléchi sur I’ éthique qu’ engage le cri de I homme souffrant. Notre troisieme année
chercheainitier uneréflexion sur I’accompagnement de I’homme qui souffre au sein desinstitutions soignantes.
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