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#3 La recherche du bien commun a partir de I’
accompagnement de la souffrance

Et si I’ expérience universelle de la souffrance devenait un levier pour repenser le bien commun ? Cette séance explore comment
I”accompagnement de la souffrance, entre soin, politique et condition humaine, peut contribuer a redonner sens a la Cité.

Rozenn Le-Berre

M altr esse de confér ence en philosophie, université catholique de Lille
Elle enseigne et méne des recherches au Centre d’ Ethique Médicale, en particulier sur lafin de vie, les soins palliatifs, le deuil et
les enjeux éthiques du soin, tout en dirigeant laformation universitaire en soins paliatifs.

GiulioDelLigio
M aitr e de conférences, Faculté de Droit, économie, gestion et Responsable de la recherche du Département de Science
politique, Université Catholique de I' Ouest

Responsable de |a recherche au sein du Département de science politique, chercheur associé a plusieurs centres académiques et
spécialiste de philosophie politique, des régimes sociaux et du bien commun.



https://www.icp.fr/
https://www.billetweb.fr/seminaire-sante-souffrances-institutions
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Accompagner la souffrance, pour quel patir ?
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FORMATION

Retrouver le sens de la Cité

L’ Ecole de Santé-Humanité et Soins, lieu de recherche et de réflexion interdisciplinaire, propose un séminaire en 6 séances, le
lundi de 16h & 18h, ouvert atous.

Cettetroisiéme séance de |’ édition 2025-2026 interrogera la maniére dont I’ expérience de la souffrance et de son
accompagnement peut contribuer aredonner sens ala Cité et au bien commun, y compris dans lar éflexion politique et
médicale.


https://www.icp.fr/abonnement-newsletter/recevez-nos-informations-et-participez-a-la-vie-de-licp
https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/facultes-et-instituts/ecole-de-sante

Avec Rozenn le Berre, Maitresse de conférence en philosophie, université catholique de Lille et Giulio De Ligio, Maitre de
conférences, Faculté de Droit, économie, gestion et responsable de la recherche du Département de Science politique, Université
Catholique de I'Ouest.

Comment parvenir aretrouver le sensdela Cité et donc du bien commun dans cette expérience univer selle qu'est la
souffrance et son accompagnement ? Comment permettre au politique de penser |’accompagnement de la souffrance, dans un
contexte médical et soignant, sans oublier la condition humaine ? De I’ expérience intime et particuliére qu’ est 1a souffrance, peut-
on tisser quelque chose de collectif, irriguant e bien commun de toute une société ?

Penser la souffrance humaine

SelonI’OMS, la santé est un état complet de bien-étre physique, mental et social. Elle ne consiste donc pas uniquement en
une absence de maladie ou d’infirmité. Cette définition de la santé est globale, totale. L’ on retrouve un héritage antique : la
recherche de |’ ataraxie (I’ absence de trouble) des stoiciens ou des épicuriens qui nous conduirait au bonheur. La santé deviendrait
alorslacondition sine qua non pour devenir heureux. Mais si €elle est un fait total de bien étre, comment intégrer deslorsla
guestion dela souffrance dans |’ expérience humaine ?

S'il existe un consensus large pour désormais penser que la douleur mérite d' étre soulagée au maximum des moyens d' analgésie
gue nous possédons, la question de la souffrance semble plus difficile atraiter. La souffrance n’ est pas la douleur, nous enseignait
philosophe Paul Riccaur. La souffrance est ala frontiére entrele corpset I’ame : nexus ou tout semble s entreméler. La
souffrance ajoute a la douleur la question du sens, de la liberté del’homme et de sa condition humaine. Elle oblige a poser
laquestion de I'intelligence face al’ absurde.

La premiére année a permis de travailler la question existentielle et ontologique de la santé et de la souffrance, accompagnée dans
desinstitutions. La deuxiéme année aréfléchi sur I’ éthique qu’ engage le cri de I homme souffrant. Notre troisieme année
chercheainitier uneréflexion sur I’accompagnement de |"homme qui souffre au sein desinstitutions soignantes.

Prochaines dates :

Lundi 9 mars 2026 - Politique et religieux, politique et spirituel : citoyens avant d’ étre croyants ?

Lundi 13 avril 2026 - La médecine palliative — centrée sur la personne : réponse a la crise de sens hospitaliére ?

Lundi 11 mai 2026 - Les décisions scientifiques et médicales : impact de la santé publique sur le politique
Lieu(x) :

Paris

Publiéle 14 janvier 2026 —Misajour le 26 janvier 2026
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https://shs.cairn.info/publications-de-rozenn-le-berre--99064?lang=fr
https://shs.cairn.info/publications-de-giulio-de-ligio--140854?lang=fr




	
	#3 La recherche du bien commun à partir de l’accompagnement de la souffrance
	Retrouver le sens de la Cité
	Penser la souffrance humaine
	Prochaines dates :  
	A lire aussi
	



