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[Parcoursup] Réintroduire une annee de
propédeutique : une bonne idée pour mieux se
preparer a ses etudes superieures ?

Dans son discours de politique générale, le Premier Ministre a évoqué le possible retour de la propédeutique avant d'entrer al’
université. Cette année de transition a disparu dans les années 60. L' CP propose depuis plus de 10 ans, une Année de
Préparation aux Etudes Supérieures répondant au besoin actuel d'orientation.
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Aider les lycéens a mieux préparer leur avenir
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Depuis laréforme du Bac, les éléves doivent se spécialiser plus tét dans leur parcours d’ éléve. Le choix des études supérieures
arrivant ensuite rapidement, certains éléves seretrouvent en difficulté devant des décisions a prendre pour leur avenir. Ce
retour a une année de propédeutique suggéré par le Premier Ministre (Le terme vient du grec ancien propaideud, qui signifie
«enseigner auparavant») pourrait leur offrir I’ opportunité de revoir leurs priorités et de mieux préparer leur avenir.

C’est ce quevivent déja les éudiants ayant fait le choix del’ APES (Année de prépar ation aux études supérieures)
proposée par I'l CP, un programme crée en 2008 qui permet a certains étudiants de réfléchir aleur orientation tout en améliorant
leurs connaissances de base.

L’APES : réfléchir a son avenir en toute sérenité
L’ ICP propose plusieurs spécialisations pour son Année de Préparation aux Etudes Supérieures (APES) :

L’ APES Sciences Humaines qui offre une formation approfondie dans les domaines suivants : Philosophie, Psychologie,
Histoire des idées, Enjeux internationaux, Culture cinématographique, Connaissance des médias.... Des cours de langues et une
préparation ala certification en anglais complétent le programme.

Découvrez le témoignage de Mila

L’ APES Sciences politiques, spécialement congue pour les étudiants souhaitant se préparer aux concours des écoles de sciences
politiques, notamment Sciences Po. Ce programme offre un accompagnement complet en sciences sociales, droit, économie, et
politique, tout en développant les compétences essentielles pour intégrer ces écoles prestigieuses.

Découvrez letémoignage d'Aurore

L’ APES Etudes Eur opéennes vise & acquérir une solide culture générale sur I'Europe et & perfectionner son niveau de langue
gréce aune immersion linguistique au sein d'une université partenaire. Le programme comprend des cours théoriques et
pratiques, ainsi que des s§ours d'études a l'étranger pour renforcer les compétences linguistiques et culturelles des étudiants.

Découvrez letémoignage de L ou

L'APES Option Santé est congue pour les étudiants souhaitant se préparer aux concours d'entrée en écoles de santé comme les
IFSI (Instituts de Formation en Soins Infirmiers). Le programme propose un enseignement académique solide en sciences
humaines, biologie, et santé, tout en développant |es compétences nécessaires pour réussir ces concours.

Découverte des Etudes et Carriéresen Soins Infirmiers : Rencontre avec des professionnels de santé et des étudiants
infirmiers, cours spécifiques sur I'histoire et les représentations de lamaladie, ainsi que sur les politiques publiques de santé,
ateliers pratiques sur les métiers des soins infirmiers, larelation infirmier-patient, les attendus et prérequis de laformation, ainsi
que sur les questions d'engagement et d'éthique du soin.

Ces APES sont congues pour préparer efficacement les étudiants aux exigences des études supérieures, en consolidant leur
culture générale et en renforcant leurs compétences linguistiques et méthodol ogiques. L es candidatur es se font sur Par cour sup
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