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Orientation : quelle formation de l'ICP choisir selon 
vos spécialités au lycée ?
HGGSP, SES, HLP, LLCE, HDA… Les spécialités choisies en voie générale reflètent vos centres d'intérêts et votre projet 
d'orientation post-bac. À l'ICP, toutes les spécialités peuvent permettre aux bacheliers d'intégrer l'un de ses cursus. Découvrez 
quelle formation correspond à votre combinaison de spécialités !

Recevez l'actualité de l'ICP !

Je choisis mes centres d'intérêts

ICP - F. Albert

FORMATION  ORIENTATION

Les enseignements de spécialités au lycée (voie générale) : débouchés 
et poursuite d’études à l'ICP

Géopolitique et Science politique

https://www.icp.fr/
https://www.icp.fr/abonnement-newsletter/recevez-nos-informations-et-participez-a-la-vie-de-licp


La  plonge les lycéens dans l'spécialité HGGSP (Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques) analyse des 
. Ils y étudient les relations internationales, les conflits géopolitiques, les grands enjeux du monde contemporain

transformations des frontières et des territoires, ainsi que les systèmes politiques comparés. Le programme aborde des 
thématiques comme la puissance des États, les enjeux de la mondialisation, les questions environnementales et migratoires, ou 
encore le rôle des organisations internationales.

Cet enseignement de spécialité permet de développer différentes compétences comme l'analyse critique de l'actualité 
internationale, la capacité à contextualiser les événements dans le temps long, la maîtrise de l'argumentation et de la dissertation, 
la compréhension des rapports de force à différentes échelles (locale, nationale, internationale). Les élèves construisent 
progressivement une pensée géopolitique structurée en explorant plusieurs champs disciplinaires complémentaires qui 
enrichissent leur vision du monde.

Elle représente une  :voie royale pour intégrer

 

Histoire des arts, Culture

L'Histoire des Arts invite à explorer les créations artistiques de l'Antiquité à nos jours, dans leur contexte historique, social 
. Les étudiants analysent les œuvres (peinture, sculpture, architecture, musique, cinéma, arts du spectacle) en croisant et culturel

les approches esthétiques, techniques et historiques. Le programme développe la sensibilité aux mouvements artistiques et à leur 
inscription dans les grands bouleversements de l'histoire.

Les lycéens acquièrent des compétences en analyse et interprétation des œuvres d'art, en connaissance des courants artistiques et 
de leur évolution. Ils établissent des liens entre art et société, développent leur sens critique et leur sensibilité esthétique, 
maîtrisent le vocabulaire technique et la méthodologie du commentaire d'œuvre. Cette spécialité favorise la construction d'une 
culture artistique solide, essentielle pour les domaines d'applications professionnels liés au patrimoine et à la création.

L'ICP propose plusieurs  :licences préparant aux métiers de la culture et du patrimoine

 

Langues et Civilisations, Communication

La spécialité permet d' , LLCE (Langues, Littératures et Civilisations étrangères) approfondir une langue vivante
généralement l'anglais, l'espagnol, l'allemand ou l'italien, en explorant trois dimensions complémentaires : la langue elle-même 
avec son fonctionnement et ses nuances, la littérature à travers des œuvres majeures et leurs contextes, et les civilisations 

 contemporains. Les élèves étudient des textes littéraires, des articles de presse, avec leur histoire, leur culture et leurs enjeux
des films, et analysent les grandes questions sociétales des aires linguistiques concernées.

Cette spécialité développe ainsi des compétences linguistiques avancées (compréhension fine, expression nuancée), des capacités 
d'analyse et de synthèse de documents variés, un esprit critique et une ouverture interculturelle. Elle renforce également la 
méthodologie de commentaire et de dissertation, la prise de parole en continu, et la capacité à argumenter dans une langue 
étrangère avec aisance et précision.

Double diplôme – Licence Histoire - parcours Histoire-Science politique + Bachelor Science politique, Géopolitique, Humanités
Double diplôme – Licence Sciences sociales - parcours Économie, Science Politique, Sociologie (ESPS) + Bachelor Science 
Politique, Géopolitique, Humanités
Licence Histoire, parcours Histoire - Science politique
Licence mention Sciences Sociales, parcours Economie, Science politique, Sociologie (ESPS)
Licence Histoire, parcours Histoire - Géographie : Sociétés et Enjeux géopolitiques
Licence Droit, parcours Droit public et Science politique ; parcours Droit privé

Licence Histoire de l'art et archéologie, parcours Histoire de l'art - Anglais
Licence Histoire de l'art et archéologie, parcours Histoire de l'art - Histoire

https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/bachelor-science-politique-geopolitique-humanites-parcours-histoire-science-politique
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/double-diplome-licence-sciences-sociales-parcours-economie-science-politique-sociologie-esps-bachelor-science-politique-geopolitique-humanites
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/double-diplome-licence-sciences-sociales-parcours-economie-science-politique-sociologie-esps-bachelor-science-politique-geopolitique-humanites
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-histoire-parcours-histoire-science-politique
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-sciences-sociales-parcours-sciences-economiques-et-politique
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-histoire-parcours-histoire-geographie
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-droit-parcours-droit-et-science-politique
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-histoire-de-lart-et-archeologie-parcours-histoire-de-lart-anglais
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-histoire-de-lart-et-archeologie-parcours-histoire-de-lart-histoire


Cette combinaison de compétences ouvre des perspectives d'insertion professionnelle variées dans les secteurs de la 
communication et des relations internationales.

Elle est idéale pour ceux qui envisagent des études en langues, LEA (Langues Étrangères Appliquées), LLCER (Langues, 
Littératures et Civilisations Étrangères et Régionales), ou encore en communication à l'ICP :

 

Lettres Humanités Philosophie

La  propose une spécialité HLP (Humanités, Littérature et Philosophie)  approche croisée entre la littérature et la 
. Les élèves étudient des textes philosophiques, des œuvres littéraires philosophie autour de grandes questions humanistes

classiques et contemporaines, et apprennent à croiser les disciplines pour comprendre les enjeux culturels, éthiques et esthétiques 
qui traversent la société. Cette spécialité s'adresse aux élèves curieux, aimant lire et réfléchir sur les grands questionnements 
humains, qui apprécient l'analyse de textes et les débats d'idées.

La spécialité HLP permet de développer des compétences d'analyse et d'interprétation de textes complexes, une solide culture 
générale et une capacité à problématiser. Elle renforce l'expression écrite et orale, l'argumentation, l'esprit critique et la réflexion 
personnelle. Cette formation favorise également l'exploration de thèmes variés qui préparent à des études approfondies en 
sciences humaines.

En poursuite d'études à l'ICP, ces élèves peuvent s'orienter dans ces cursus :

 

Économie

La  permet d'approfondir la spécialité SES (Sciences Économiques et Sociales) compréhension des phénomènes économiques, 
. Le programme aborde des thématiques variées comme les marchés et la croissance sociaux et politiques contemporains

économique, les stratégies des entreprises, les inégalités sociales, la socialisation, l'opinion publique, ou encore les politiques 
publiques.  (offre et demande, chômage, Les élèves analysent des données chiffrées, étudient des mécanismes économiques
inflation)  (classes sociales, mobilité), et découvrent les  actuels.et sociologiques grands enjeux politiques

La spécialité SES développe des compétences d'analyse de documents variés (textes, tableaux statistiques, graphiques), de 
raisonnement logique et de mobilisation de concepts pour expliquer des phénomènes complexes. Elle renforce l'esprit critique, la 
capacité à argumenter en s'appuyant sur des données factuelles et la maîtrise des outils quantitatifs. Les élèves apprennent 
également à construire des dissertations et des études de documents structurées, compétences essentielles pour réussir dans les 
sciences humaines et sociales.

Les étudiants peuvent ainsi s'orienter vers :

Licence Histoire de l'art et archéologie, parcours Histoire de l'art - Anglais
Licence LEA, parcours Anglais-Chinois
Licence LEA, parcours Anglais-Espagnol
Licence LLCER Anglais - Espagnol
Licence LLCER Anglais : Arts et cultures du monde anglophone
Licence LLCER Espagnol : Arts et cultures du monde hispanique
Licence Information - Communication, parcours Médias, Humanités, Monde contemporain

Licence Humanités - Théologie, Philosophie et Anthropologies contemporaines
Licence Lettres, parcours Lettres modernes : Écritures littéraires, créatives, journalistiques
Licence Information - Communication
Licence Philosophie
Licence de Théologie Catholique

Licence mention Sciences Sociales, parcours Economie, Science politique, Sociologie (ESPS)

https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-histoire-de-lart-et-archeologie-parcours-histoire-de-lart-anglais
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-lea-parcours-anglais-chinois
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-lea-parcours-anglais-espagnol
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-llcer-parcours-anglais-espagnol
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-llcer-parcours-anglais
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-llcer-parcours-espagnol
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-information-et-communication-parcours-humanites-et-diversite-des-langages
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-humanites-theologie-philosophie-et-anthropologies-contemporaines
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-lettres-parcours-lettres-modernes
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-information-et-communication-parcours-humanites-et-diversite-des-langages
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-de-philosophie
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-de-theologie-catholique
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-sciences-sociales-parcours-sciences-economiques-et-politique


 

Droit

Il n'existe pas de spécialité Droit au lycée même si l’  option DGEMC (Droit et Grands Enjeux du Monde Contemporain)
permet d’ .  : en approcher les grandes thématiques Plusieurs spécialités peuvent préparer à des études juridiques HGGSP 
(pour la dimension institutionnelle et politique), (pour comprendre le cadre économique et social du droit), ou encore  SES HLP
(pour développer les compétences d'argumentation et d'analyse).

Le droit nécessite une solide culture générale, une capacité à analyser des textes complexes, à structurer un raisonnement 
juridique et à maîtriser l'expression écrite. Ces trois spécialités permettent ainsi d'acquérir des compétences utiles pour le droit : 
rigueur et raisonnement logique, capacité d'analyse et de synthèse, maîtrise de la langue française et de l'argumentation, aptitude 
à mémoriser et à appliquer des règles, compréhension des enjeux sociaux et institutionnels.

sont proposés à l'ICP :Deux cursus 

 

Et les sciences dans tout cela ?

La  permet de développer des compétences précieuses qui peuvent  spécialité Mathématiques s'articuler avec certaines 
.formations de l'ICP

Cette discipline cultive la rigueur, l'esprit logique, la capacité à résoudre des problèmes complexes et à manipuler des données. 
Les étudiants issus de filières scientifiques apportent une approche analytique et quantitative qui enrichit de nombreux 

: la gestion de projets, l'analyse de données en sciences sociales, la compréhension des enjeux environnementaux en domaines 
géopolitique, ou encore l'approche des questions d'éthique.

La spécialité mathématique peut être un véritable atout dans ces licences :

 

Comment choisir ses spécialités au lycée : méthode et conseils

En Seconde : les premières explorations

L'année de Seconde constitue une étape décisive pour de spécialités. Trois dimensions méritent une  préparer votre choix 
attention particulière. D'abord, par le tronc commun pour identifier vos explorez les champs disciplinaires variés proposés 
affinités naturelles. Ensuite,  pour affiner votre échangez régulièrement avec vos enseignants et le conseiller d'orientation
compréhension des différentes spécialités et de leurs exigences. Enfin, commencez à réfléchir à vos aspirations 

, même si elles restent floues : cet exercice vous aidera à sélectionner les trois spécialités en Seconde qui professionnelles
correspondent à votre profil.

Combien de spécialités peut-on choisir en Première ?

Double diplôme – Licence Sciences sociales - parcours Économie, Science Politique, Sociologie (ESPS) + Bachelor Science 
Politique, Géopolitique, Humanités
Licence Droit, parcours Droit public et Science politique ; parcours Droit privé
Licence Histoire Science politique

Double cursus : Licence Droit + Licence Philosophie
Licence Droit, parcours Droit public et Science politique ; parcours Droit privé

Double diplôme – Licence Sciences sociales - parcours Économie, Science Politique, Sociologie (ESPS) + Bachelor Science 
Politique, Géopolitique, Humanités
Licence mention Sciences Sociales, parcours Economie, Science politique, Sociologie (ESPS)
Licence Philosophie

https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/double-diplome-licence-sciences-sociales-parcours-economie-science-politique-sociologie-esps-bachelor-science-politique-geopolitique-humanites
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/double-diplome-licence-sciences-sociales-parcours-economie-science-politique-sociologie-esps-bachelor-science-politique-geopolitique-humanites
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-droit-parcours-droit-et-science-politique
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-histoire-parcours-histoire-science-politique
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/double-cursus-licence-droit-licence-philosophie
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-droit-parcours-droit-et-science-politique
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/double-diplome-licence-sciences-sociales-parcours-economie-science-politique-sociologie-esps-bachelor-science-politique-geopolitique-humanites
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/double-diplome-licence-sciences-sociales-parcours-economie-science-politique-sociologie-esps-bachelor-science-politique-geopolitique-humanites
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-sciences-sociales-parcours-sciences-economiques-et-politique
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-de-philosophie


A lire aussi

À LA 
UNE

Vous devez  en Première que vous étudierez pendant toute l'année. Ce choix s'effectue en fin de sélectionner trois spécialités
Seconde, . Ces trois enseignements de spécialité en fonction de vos goûts, de vos compétences et de vos motivations
représentent un volume horaire important de 12 heures hebdomadaires et permettent d'approfondir les disciplines qui vous 
passionnent vraiment. Pas d'inquiétude si vous hésitez encore sur votre orientation post-bac : cette première année de 
spécialisation vous laisse la possibilité d'explorer trois domaines complémentaires avant de faire un choix plus définitif en 
Terminale.

 

Conserver deux spécialités en Terminale

À la fin de la Première, vous devrez  que vous conserverez pour les épreuves du choisir les deux spécialités en Terminale
baccalauréat. Cette décision stratégique nécessite de prendre en compte plusieurs éléments : vos résultats obtenus dans chaque 

, votre , et surtout la spécialité niveau d'intérêt et d'engagement dans les matières cohérence avec votre projet d'études 
. Ces deux enseignements feront l'objet d'épreuves écrites au mois de juin et pèseront significativement dans votre supérieures

dossier Parcoursup. Prenez le temps d'échanger avec vos professeurs et votre famille pour faire un choix éclairé.

 

Bien penser à la combinaison de spécialités et au projet post-bac

La combinaison de spécialités lycée doit refléter votre projet d'orientation post-bac tout en restant cohérente avec vos centres 
d'intérêt. Aucune formation de l'enseignement supérieur ne peut exiger une seule combinaison précise, ce qui vous laisse une 
grande liberté. Toutefois, certaines doublettes facilitent l'accès à des domaines spécifiques : HGGSP et SES pour les sciences 
politiques, HLP et LLCE pour les lettres et langues, ou encore Mathématiques et SES pour l'économie. Consultez les fiches 
Parcoursup des formations qui vous intéressent pour identifier les profils de lycéens admis les années précédentes.

 

Déterminer des critères de décision 

 

Vos questions sur les spécialités au lycée

Quelles sont les spécialités proposées au lycée ?

Le baccalauréat général offre 13 enseignements de spécialités parmi lesquels chaque élève compose son parcours : Histoire-
Géographie, géopolitique et sciences politiques (HGGSP), Humanités, littérature et philosophie (HLP), Langues, littératures et 
cultures étrangères (LLCE), Mathématiques, Physique-chimie, Sciences de la vie et de la Terre (SVT), Sciences économiques et 
sociales (SES), Arts, Numérique et sciences informatiques (NSI), Sciences de l'ingénieur (SI), Biologie-écologie, Littérature et 
langues et cultures de l'Antiquité, et Éducation physique, pratiques et culture sportives.

 

Quelle spécialité choisir selon ses études supérieures ?

Le choix des enseignements de spécialités doit s'aligner avec votre projet d'orientation post-bac. Pour des études en sciences 
politiques ou histoire, privilégiez HGGSP et SES. Les filières littéraires apprécient HLP et LLCE. Les parcours scientifiques 
requièrent souvent Mathématiques et Physique-chimie. Consultez les attendus des formations visées et n'hésitez pas à vous 
renseigner auprès des établissements pour affiner votre choix.

  Publié le 18 février 2026 – Mis à jour le 9 mars 2026

Vos centres d'intérêt et votre curiosité intellectuelle
Vos compétences et vos résultats scolaires actuels
Les débouchés et formations visés après le baccalauréat
La complémentarité entre les disciplines choisies
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