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Les Humanités : une filière pour se former à l'ICP
Les Humanités constituent un champ disciplinaire vaste qui explore l'homme dans toute sa complexité. Héritières des lettres 
classiques et de la philosophie, elles s'ouvrent aujourd'hui aux sciences humaines et aux enjeux contemporains. Découvrez ce 
que recouvrent les Humanités et leur importance pour notre société.

Recevez l'actualité de l'ICP !

Je choisis mes centres d'intérêts

ICP - F. Albert

ORIENTATION  FORMATION

En quoi consiste l'enseignement des Humanités ?

L'  trouve son origine dans l'étude des textes grecs et latins et les arts libéraux du médiéval : enseignement des Humanités trivium 
grammaire, rhétorique et dialectique. Ces  constituaient le socle de la formation intellectuelle dans les collèges Lettres classiques
d'Ancien Régime, visant une éducation à la fois esthétique, morale et civique.

Depuis quatre siècles, les Humanités ont façonné la  française. Le concept a évolué : centrées autrefois sur la culture générale
littérature gréco-latine, les H  désignent aujourd'hui un champ disciplinaire beaucoup plus vaste, umanités dans l'histoire
intégrant les lettres, la philosophie et une large part des sciences humaines et sociales.

https://www.icp.fr/
https://www.icp.fr/abonnement-newsletter/recevez-nos-informations-et-participez-a-la-vie-de-licp


Quelles sont les différentes formes d'Humanités aujourd'hui ?

Les Humanités classiques : littérature, philosophie et rhétorique

Les Humanités classiques forment le . Héritées du Moyen Âge, elles se concentrent sur socle historique de cette discipline
l'étude de la littérature grecque et latine, de la philosophie antique et de la rhétorique.

Cette formation vise une éducation esthétique, morale et civique : elle développe le jugement, affine la sensibilité et forme des 
citoyens capables d'argumenter. Ce parcours nourrit une solide culture générale et ouvre vers l'enseignement, l'édition ou les 

.métiers du livre

Les Humanités numériques : un champ disciplinaire en plein essor

Les Humanités numériques croisent l'informatique avec les lettres, l'histoire et les arts. Elles mobilisent des outils numériques 
, et .pour enrichir l'analyse des textes  explorer de vastes corpus de données créer de nouveaux objets de connaissance

Ce champ interdisciplinaire transforme les méthodes de recherche : traitement automatique du langage, cartographies historiques, 
valorisation numérique du patrimoine. Les cursus actuels intègrent ces compétences numériques, préparant aux métiers du web, 

.de la documentation et de la pédagogie numérique

Les Humanités environnementales et médicales : vers de nouveaux horizons

Ces  illustrent la vitalité contemporaine des humanités. Les branches émergentes  articulent Humanités environnementales
 pour repenser nos relations avec l'environnement. Les philosophie, anthropologie et sciences de la nature Humanités 

. Ces approches interdisciplinaires médicales croisent littérature, sociologie et éthique pour enrichir les pratiques de soin
intègrent également la danse et le théâtre comme outils d'exploration de l'expérience humaine.

En résumé

Branche Disciplines principales Débouchés - Métiers

Classiques Littérature gréco-latine, philosophie, rhétorique Enseignement, édition, bibliothèque, recherche

Numériques Informatique appliquée aux sciences humaines et sociales, 
traitement de données textuelles

Web, documentation, pédagogie numérique, 
gestion de contenus

Environnementales Anthropologie, philosophie, histoire environnementale Recherche, médiation culturelle, ONG, conseil 
en développement durable

Médicales Éthique, sociologie de la santé, littérature médicale Recherche en santé, éthique clinique, formation 
des soignants

Les bénéfices des formations en Humanités

L'ICP propose une filière complète de formations en Humanités. L'intégrer c’est faire le choix d'un cursus qui développe à la fois 
des savoirs et des compétences transversales essentielles.

Parmi ses principaux atouts :

Les formations visent ainsi à former des « acteurs humanistes », capables d’évoluer dans une société plurielle et globale.

Intégrer la filière : de la licence au master

Les licences de l'ICP

Une forte capacité d’analyse et de réflexion : les étudiants apprennent à mobiliser des concepts issus de différentes disciplines 
et à construire un jugement argumenté.
Une grande adaptabilité : la pluridisciplinarité permet de comprendre des environnements complexes et en constante évolution.
Une ouverture culturelle et internationale : la prise en compte des traditions religieuses, des cultures et des langues favorise 
une compréhension fine du monde contemporain.
Une montée progressive en professionnalisation : notamment en master, grâce aux stages et à l’immersion dans des contextes 
professionnels variés.

https://www.icp.fr/recherche/unite-de-recherche/humanites-et-questions-environnementales


D’autres licences de l'ICP  intégrant les humanités illustrent la diversité des approches possibles. Elles articulent culture 
humaniste et compétences pratiques :

L'enseignement des Humanités à l'ICP ouvre ainsi vers des poursuites d'études variées : masters en philosophie, sociologie des 
religions ou sciences politiques. Les débouchés professionnels sont nombreux dans les domaines de l'enseignement, la recherche, 
la médiation culturelle, l'édition ou les métiers de la communication et du journalisme.

Poursuivre ses études en master

Les licences de l'ICP permettent de candidater à des cursus de master ou de Diplôme Universitaire. Les poursuites d'études 
peuvent bien entendu se faire à l'ICP :

La  vise à licence Humanités Théologie, Philosophie et Anthropologies contemporaines décrypter les grands enjeux 
 en explorant les dans une perspective historique et actuelle. Grâce à une contemporains défis religieux, culturels et sociétaux 

approche pluridisciplinaire associant philosophie, théologie, histoire, sociologie, littérature et arts, elle favorise une 
et des traditions religieuses. L'étude approfondie du fait religieux, dans compréhension globale des représentations humaines 

ses multiples expressions et impacts, permet d’analyser son rôle dans la formation des .civilisations et des sociétés modernes

Cette formation se distingue par son ambition de , capables d'interagir dans une société plurielle former des citoyens du monde
en tant qu’acteurs humanistes, éclairés et inclusifs.

La   s'appuie sur les Humanités (lettres, Licence Information-Communication parcours Médias, Humanités, Monde contemporain
civilisations, médiologie, philosophie, anthropologie, sociologie, histoire, mythologie, droit des médias et la propriété 
intellectuelle...), afin d'encourager les étudiants à développer une solide culture générale et des connaissances dans différents 
domaines grâce à l'étude de contenus diversifiées. Elle insiste sur la maîtrise de l’aisance oratoire et la pratique de l’écrit sous 
toutes ses formes. Ainsi, les étudiants sont formés aux  grâce à des métiers de l'information et de la communication
enseignements pratiques et professionnalisants

Licence Lettres, parcours Lettres modernes : Écritures littéraires, créatives, journalistiques : elle offre une formation approfondie 
en langue et littérature française. Elle associe ateliers d’écriture, découverte du monde littéraire, culturel, artistique et analyse de 
thématiques contemporaines (écriture et condition féminine, langage et violence, etc.). Ce cursus nourrit la curiosité 
intellectuelle, favorise la réflexion critique et forme aux compétences clés des métiers de l’édition, de l’enseignement, du 

.journalisme et de la communication
Licence de Philosophie permet d’acquérir et d’approfondir les éléments fondamentaux de la discipline : métaphysique, théorie de 
la connaissance, logique, philosophie morale et politique et d’en comprendre l’histoire. Elle comprend l’acquisition d’éléments 
de méthodologie et de rhétorique. La formation donne aux étudiants les connaissances nécessaires afin de leur permettre de 

 et ainsi être en mesure de répondre aux enjeux de la société actuelle.développer leur sens de l'analyse et de l'observation

Master Langues, Humanités et Communication : dans un contexte marqué par la globalisation, la transformation numérique et les 
transitions sociales et environnementales, ce master forme des professionnels polyvalents prêts à évoluer dans des contextes  
multiculturels et exigeants. Il prépare efficacement les étudiants à des carrières à l’international, en alliant maîtrise approfondie 
des langues anglaise et espagnole, découverte des cultures anglophone et hispanique, acquisition de compétences 

 (communication, marketing, négociation internationale, analyse économique, relations internationales, etc.) professionnelles et 
.immersion progressive en entreprise

Master Information - Communication : Écosystèmes médiatiques et transition numérique : il forme les futurs professionnels des 
médias, spécialistes des stratégies de la communication et de l’information, grâce à une approche combinant théorie et pratique. 
À travers ces enseignements, les étudiants acquièrent des compétences fondamentales pour exercer dans un environnement en 
constante évolution.
Master Communication des organisations, Métiers de la communication corporate, politique et numérique : il forme des 
"politistes" de la communication capables d’imaginer des stratégies efficaces et de les mettre en œuvre, notamment à travers les 
nouveaux médias. Conçu en lien étroit avec le monde professionnel, le cursus prend en compte les évolutions récentes des 
métiers de la communication, en particulier celles liées au numérique. Cette formation offre des débouchés en entreprises, au sein 
d' .institutions publiques ou d'organisations politiques
Master Lettres et humanisme : ce cursus repose sur l’interdisciplinarité en mêlant littérature, philosophie, sciences religieuses et 
rhétorique. Il permet d’acquérir une vaste culture générale et de solides aptitudes en expression écrite, en analyse et en 
argumentation. Il constitue une véritable tremplin pour une carrière dans le domaine de l'enseignement et de la recherche, de 

ou plus largement de la .l'édition, du journalisme culture
Master Philosophie : vise à doter les étudiants d’une solide culture philosophique et d'une formation à la  et à l'recherche

. enseignement
Master Management et Ingénierie culturelle : ce double diplôme (diplôme visé Programme Grande Ecole, grade master et 
accrédité EFMD + DU Ingénierie culturelle de l'ICP), proposé en partenariat avec l’IPAG Business School, prépare aux métiers 

https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-humanites-theologie-philosophie-et-anthropologies-contemporaines
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-information-et-communication-parcours-humanites-et-diversite-des-langages
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-lettres-parcours-lettres-modernes
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-de-philosophie
https://www.icp.fr/formations/masters-magisteres/master-langues-humanites-et-communication
https://www.icp.fr/formations/masters-magisteres/master-infocom-ecosystemes-mediatiques-et-transition-numerique
https://www.icp.fr/formations/masters-magisteres/master-commmunication-des-organisations-metiers-de-la-communication-corporate-politique-et-numerique
https://www.icp.fr/formations/masters-magisteres/master-lettres-et-humanisme
https://www.icp.fr/formations/masters-magisteres/master-de-philosophie
https://www.icp.fr/formations/masters/master-management-culturel


À l’issue d’un master Humanités, de nombreuses perspectives 
professionnelles

Pourquoi les Humanités sont-elles importantes pour la démocratie ?

Les Humanités forment des citoyens éclairés, capables d'exercer leur autonomie intellectuelle dans un monde saturé 
d'informations. En étudiant l'histoire, la philosophie ou la littérature, les étudiants développent un  aiguisé qui esprit critique
permet d'analyser les discours politiques et médiatiques. Cette capacité à décrypter le réel constitue un rempart démocratique 
essentiel.

Au-delà de la formation citoyenne, les Humanités cultivent des compétences prisées dans le monde professionnel : argumentation 
rigoureuse, communication efficace, leadership éclairé. Ces  sont directement issues de l'étude des comportements soft skills
humains et des grandes œuvres.

Compétences clés développées par les Humanités :

Zoom sur l'Ecole de Santé - Humanités et Soins

Lieu de recherche, de dialogue et de formation, l'  de l'ICP permet de et les questions de École de Santé penser le geste du soin 
santé dans leur dimension historique, littéraire, juridique, sociologique, philosophique, théologique, pédagogique, psychologique 
ou métaphysique.

Elle propose 9 cursus en formation initiale ou professionnelle :

La formation professionnelle ou l'apprentissage des Humanités tout au 
long de la vie

L'ICP propose des aux professionnels en activité de développer leurs compétences via des parcours diplômants ou non 
diplômants. .Découvrez l'offre de formation continue

Questions fréquentes sur les Humanités

, en formant à la , au , à la et à ladu secteur culturel conception développement gestion  direction de projets et d’événements 
. Il allie compétences en management (gestion de projets, communication, finance) et connaissance approfondie du culturels

secteur culturel, grâce à une formation professionnalisante incluant projets concrets et immersion en entreprise.
Concours des écoles de journalisme ou du CELSA. Découvrez les prépas proposées par l’ICP.

métiers de la communication et des médias (journalisme, stratégie digitale, rédaction)
enseignement et recherche
métiers de la culture et du patrimoine
ressources humaines et conseil
relations internationales, diplomatie ou analyse géopolitique

Esprit critique : capacité à questionner les informations et à détecter les biais
Argumentation : construction de raisonnements structurés et convaincants
Culture générale : compréhension approfondie des enjeux historiques et contemporains
Ouverture interculturelle : sensibilité aux différentes perspectives et traditions de pensée

Session Découverte des études et des carrières en soins infirmiers, à destination des lycéens, construit avec l’IFSI Saint-Joseph
Diplôme Universitaire Résilience et situation de soin complexe, en partenariat avec l’EPP
Diplôme Universitaire Santé mentale, psychologie existentielle et phénoménologie, en partenariat avec l’EPP
Diplôme Universitaire Soin et santé dans une société pluraliste. Accompagner, discerner, décider (Theologicum - Faculté de 
Théologie et de Sciences religieuses et Centre Sèvres – Facultés jésuites de Paris)
Diplôme universitaire S'exercer à l'écoute dans le soin
Bachelor Informatique et Cybersécurité pour la Santé, en partenariat avec l’ISEP
Licence professionnelle Qualité Hygiène Sécurité Santé Environnement de l’ESQESE, Paris
Année de Préparation aux Etudes Supérieures (A.P.E.S.) - Option Santé
Diplôme universitaire Ethique et handicaps : une pédagogie du sensible par le théâtre

https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/facultes-et-instituts/ecole-de-sante
https://www.icp.fr/formations/la-formation-professionnelle-et-continue
https://www.icp.fr/formations/prepas
https://www.icp.fr/formations/prepas/prepas-aux-etudes-superieures/decouverte-des-metiers-en-soins-infirmiers
https://www.icp.fr/formations/diplomes-universitaires/du-resilience-et-situation-de-soin-complexe
https://www.icp.fr/formations/diplomes-universitaires/du-sante-mentale-psychologie-existentielle-et-phenomenologie
https://www.icp.fr/formations/diplomes-universitaires/du-dethique-soin-et-sante-dans-une-societe-pluraliste-accompagner-discerner-decider
https://www.icp.fr/formations/diplomes-universitaires/diplome-universitaire-ecoute-dans-le-soin
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/bachelor-systemes-numeriques-pour-la-sante
https://www.icp.fr/formations/licences-bachelors/licence-professionnelle-qualite-hygiene-securite-sante-environnement
https://www.icp.fr/formations/prepas/prepas-aux-etudes-superieures/annee-de-preparation-aux-etudes-superieures-apes-sante-ifsi
https://www.icp.fr/formations/diplomes-universitaires/diplome-universitaire-ethique-et-handicaps
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Que signifie l'expression « faire ses Humanités » ?

Cette expression désigne le fait de suivre un cycle d'études centré sur les Lettres classiques et le latin dans les collèges d'Ancien 
Régime. Selon les historiens André Chervel et Marie-Madeleine Compère, « faire ses Humanités » renvoyait à la formation de 
l'esprit par la lecture des grands textes grecs et latins.

Que sont les études en Humanités ?

Les études en Humanités forment un cursus universitaire pluridisciplinaire qui englobe la littérature française, la philosophie, 
l'histoire et les sciences sociales. Elles visent à développer la compréhension du phénomène humain en combinant approches 
théoriques et méthodes d'analyse variées.

Quelle est la signification du mot « Humanités » ?

Le mot « Humanités » au pluriel désigne un champ disciplinaire consacré à l'étude de la culture, des lettres et des arts. À ne pas 
confondre avec « Humanité » au singulier, qui renvoie soit à la condition humaine, soit à une qualité morale de compassion.

Comment écrit-on « Humanités » ?

Le terme s'écrit « Humanités » avec un -s au pluriel lorsqu'il désigne le domaine d'études. Au singulier, « humanité » sans -s 
renvoie à la nature humaine ou à la vertu de compassion. Cette distinction orthographique reflète donc deux sens différents.
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