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Le forum ICP à Rouen : une journée immersive au 
cœur de l’orientation et de l’insertion professionnelle
Le 10 février dernier, l’ICP campus de Rouen a accueilli une nouvelle édition du Forum ICP, un événement dédié à l’
accompagnement des étudiants dans la construction de leur projet académique et professionnel.
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Ateliers, conférences et tables rondes animés par des acteurs majeurs 
du territoire.

Organisé par le , ce forum a rassemblé étudiants, professionnels, Service Orientation et Insertion Professionnelle (SOIP)
institutions et partenaires engagés autour d’un objectif commun : aider chaque étudiant à trouver sa voie.

Tout au long de la journée, les étudiants ont pu échanger avec les professionnels autour des enjeux d’orientation, d’engagement et 
d’insertion, dans un esprit à la fois professionnel et bienveillant.

Des ateliers immersifs pour développer ses atouts

Lors d’une matinée dédiée à l’expérimentation et à la participation active, les étudiants ont pu renforcer leurs atouts 
. Ils ont travaillé la gestion des émotions et la posture en prise de parole avec Julie Flusin, professionnels et personnels

comédienne, préparé leurs pitchs et entretiens avec Clotilde de Marsac, consultante RH chez CLEPER, et exploré l’orientation et 
la motivation avec Camille Besson, psychologue spécialiste des apprentissages, pour donner du sens à leur parcours.

Les enjeux contemporains n’ont pas été oubliés: Véronique Mangold, formatrice sur les enjeux environnementaux, a invité les 
participants à réfléchir à l’économie circulaire et à la fast fashion, tandis que Manon Poretti, coach de vie intuitive, a transmis des 
outils de communication non violente pour favoriser des relations professionnelles respectueuses et collaboratives.

Cette série d’ateliers a ainsi permis aux étudiants de gagner en assurance, clarté et impact, des compétences essentielles pour 
leurs examens, entretiens et futures carrières.

Des intervenants engagés au cœur des dynamiques territoriales

Le Forum ICP a également mis en lumière plusieurs acteurs économiques et institutionnels majeurs.

La CPME Normandie est intervenue pour présenter les réalités du tissu entrepreneurial régional et rappeler l’importance des 
petites et moyennes entreprises dans le développement économique et l’emploi local. Patrimoine Arcade a partagé son expertise 
dans la restauration et la valorisation du patrimoine, offrant un éclairage sur des métiers porteurs de sens et ancrés dans la 
transmission du bâti ancien.

L’engagement solidaire et citoyen a également trouvé sa place grâce à la participation d' , qui a présenté son Intercordia
programme de bénévolat diplômant. La SNCF était également présente pour évoquer la diversité de ses métiers et les 
perspectives qu’offre un grand groupe engagé dans les enjeux de mobilité et de transition.

Les conférences ont par ailleurs abordé la question de l’entreprise comme acteur du bien commun, en soulignant les enjeux d’
inclusion, d’égalité des chances et de responsabilité sociétale qui façonnent aujourd’hui les organisations.

Des échanges inspirants pour se projeter concrètement

Les tables rondes ont apporté une dimension particulièrement vivante à la journée. La découverte des métiers de la police a 
permis d’explorer les différentes voies d’accès, les exigences du terrain et les perspectives d’évolution au sein de ces carrières 
engagées.

Le retour d’expérience des étudiants de L3 partis en  a également marqué les esprits. Leurs témoignages ont mobilité Erasmus
illustré l’impact d’une expérience internationale sur l’autonomie, l’ouverture culturelle et la confiance en soi. Une manière 
concrète de mesurer combien la mobilité peut devenir un véritable levier de développement personnel et professionnel.

https://www.icp.fr/formations/pourquoi-etudier-a-licp/orientation-et-insertion-professionnelle/aide-a-l39-insertion-professionnelle
https://www.icp.fr/formations/diplomes-universitaires/diplome-universitaire-solidarites-internationales
https://www.icp.fr/a-propos-de-licp/actualites/mobilite-internationale-a-licp-rouen-partir-en-echange-erasmus-et-etudier-a-letranger
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Un accompagnement qui se poursuit au-delà de l’événement

Si cette journée constitue un temps fort du calendrier universitaire, elle s’inscrit dans une démarche plus large. Manon et Périnne, 
au sein du SOIP, accompagnent les étudiants tout au long de l’année dans l’élaboration de leur projet professionnel, la recherche 
de stages et la préparation à l’insertion sur le marché du travail.

Le Forum ICP illustre ainsi l’engagement du campus à créer des passerelles entre formation académique et monde professionnel. 
En favorisant la rencontre, la réflexion et l’expérimentation, il permet à chacun d’avancer avec davantage de clarté et de 
confiance vers son avenir.
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