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Le Cycle Phi, une véritable odyssée

Guillaume Savard, fondateur du cabinet de conseil Upside Paris, sest lancéil y a quatre ans dans un voyage phil osophique avec
le Cycle Phi ; notre formation en philosophie accessible en cours du soir. Major de la promotion 2023, il nous raconte son
parcours et les enseignements qu'il retire de son expérience.
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Un parcours académique prestigieux

Guillaume Savard, fondateur et dirigeant du cabinet de conseil Upside. atoujours eu le go(t des études et la quéte du savoir.
Diplédmé de I'ESCP aprés un passage en prépa au lycée Stanislas a Paris, son parcours académique lui a ouvert les portes de
prestigieuses universités étrangeres ; en Grande-Bretagne, a Oxford, et en Allemagne, a la Technische Universitat de Berlin.
L’ essentiel de sacarriére s est ensuite organisée autour d'un rdle de conseil aupres de directions générales d’ entr eprises, sur
les problématiques liées aleur immobilier, leurs espaces de travail et |’ organisation du travail.

Celafait maintenant cing ans que Guillaume sest lancé dans I'entrepreneuriat en créant sa société de conseil, Upside, spécialisée
danscesenjeux. Il dirige une dizaine de per sonnes.

En paralléle de safonction de dirigeant, Guillaume vient tout juste de terminer ses quatre années d'études au sein du Cycle Phi,
formation universitaire propre ala Faculté de Philosophie de I'l CP et accessible en cours du soir. Il nous explique quelles ont
€té ses motivations pour sy inscrire ainsi que les bénéfices qu'il en retire.

Une formation innovante en cours du soir

Guillaume : « Je souhaitais suivre des cour s de philosophie compatibles avec un agenda professionnel. Comme nombre de
personnes, j’ai découvert la philosophie en classe de Terminale avec une enseignante passionnée, qui m'amarqué. J ai prolongé
en prépa HEC (ECG désormais) mais avec un angle qui était plus de I’ ordre de la culture générale.

Mes motivations consistaient avant tout a profiter du pur plaisir de penser et de penser contre soi-méme, dans un
format compatible avec un travail et dans un cadre académique de premier plan.

Aprés quelques recherches, j’al suivi laréunion de présentation du Cycle Phi. Larenommée des enseignants-chercheurs,
I'enthousiasme de I'équi pe pédagogique et lalocalisation du campus parisien de I'l CP ont achevé de me convaincre de m'inscrire
alaFaculté de Philosophie.

L’ICP est laseule université a proposer ce cursus dipldmant en cours du soir, accessible en présentiel et distanciel.
C’est une excellente initiative !

Conjuguer vie professionnelle et vie étudiante

Pour réussir le Cycle Phi, il faut amon sens, et ¢’ est un point important, étretrés organisé. En effet, les cours nécessitent une
implication importante et I’ enseignement ne vaut que si on lit réguliérement. En ce qui me concerne, j’ai tenté d' étre régulier et o’
anticiper en me fixant un planning d'étude, ¢’ est un peu scolaire mais efficace ; des « heures de philo » chague semaine et chaque
week-end.
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Jean-Luc Marion disait que la philosophie ¢’ est comme le vélo, il faut en faire trois heures par jour pour
progresser.

Je n’ étais pas sur ce quotamaisil faut bien mesurer I’ engagement en temps que représente ce parcours et en parler au préalable
avec son conjoint et ses éventuels enfants, qui vont faire beaucoup de philosophie par procuration !

Le plaisir de développer sa pensée

Je pense que I’ on tente en permanence de rationaliser le réel dans |’ objectif, trés humain, de mieux le maitriser. De méme, I’
actualité nous saisit réguliérement :

pourquoi y a-t-il quelque chose plutét que rien ?
comment se fait-il que laliberté dont chacun est doté ne débouche pas sur du chaos ?

laréalité qui nous entoure est-elle si réelle que cela, pourquoi e confinement qui nous a enfermés afailli nous rendre fous ?
quelles sont les implications des progres continus de la médecine ?

Lebniz, Kant, Bachelard, Pascal ou Riccaur se sont respectivement passionnés pour ces questions et je trouve fascinant de
plonger dansleursréflexions et démonstrations, que |’ on y souscrive ou pas.

Le Cycle Phi m'aouvert les voies de I’ expérimentation intense du pur plaisir de penser, de penser contre soi-méme
et de se doter de quelques outils conceptuel s pour tenter de vivre bien.

Se préparer a une odyssee intellectuelle
Je conseille a ceux qui le souhaitent de vivre absolument cette expérience. C'est un voyage au long cour s (trois ou quatre ans),

gue certains dans notre promotion vont poursuivre en master de Philosophie.

Comme tout voyage, cette odyssée intellectuelle se prépare : acertaines périodes de I’ année, la philosophie a pris largement le
pas sur mavie professionnelle et personnelle! 1l convient d’ étre prét et préparé a cela. Je pense également qu'il faut s engager
dans ce parcours, étre actif en cours, solliciter les enseignants (avec lesguels pour la plupart des relations intellectuelles se sont
créées). Bref, comme nous le dit I'injonction delphique : |1 faut bien se connaitre avant de se lancer maisil faut le faire et poser
le premier pas!

>> Vous souhaitez en savoir plus sur le Cycle Phi ? Inscrivez-vous ala soirée d'information, jeudi 20 juin de 19h a 20h30
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